
1. 1069 TONUI Albert Kipkorir Benedek Team 1998 M25 gen. 1. 0:21:02 (1.) 1:04:22 3:03 1:04:21
2. 1070 KARITA Raphael Gacheru Benedek  Team 1999 M25 gen. 2. 0:21:17 (3.) 1:06:11 3:08 1:06:10
3. 1068 KIMAIYO Hillary Kiptum Maiyo Benedek Team 1994 M30 gen. 3. 0:21:05 (2.) 1:06:11 3:08 1:06:10
4. 1071 NJOROGE Derrick Chege Benedek Team 1998 M25 gen. 4. 0:21:38 (4.) 1:09:31 3:17 1:09:29
5. 1099 Bielak Miłosz MLKS AGROS ŻARY 2001 M18 gen. 5. 0:23:54 (6.) 1:12:08 3:25 1:12:06
6. 795 Suchora Cezary LKS Sana Kościan 2005 M18 gen. 6. 0:23:55 (7.) 1:12:24 3:25 1:12:23
7. 1076 Gajewski Mateusz Smaruj na Trening 1999 M25 1. 7. 0:24:50 (9.) 1:13:47 3:29 1:13:45
8. 1092 Stokowski Marcin Manufaktura Mieszkań 1996 M25 2. 8. 0:23:54 (5.) 1:13:57 3:30 1:13:55
9. 666 Makowiecki Damian Wściekłe Dziki 1995 M30 1. 9. 0:24:50 (8.) 1:14:06 3:30 1:14:03
10. 611 Szymkowiak Mikołaj (Czempiń) 1988 M35 1. 10. 0:25:24 (13.) 1:15:33 3:34 1:15:31
11. 1136 Mocek Marek Klub Biegacza Jestem od Romka 1998 M25 3. 11. 0:25:19 (12.) 1:15:40 3:35 1:15:38
12. 477 Smykowski Przemysław BBL Sulechów 1996 M25 4. 12. 0:24:50 (10.) 1:16:04 3:36 1:16:02
13. 685 Noculak Adam Aktywny Ostrzeszów 1980 M45 1. 13. 0:25:37 (20.) 1:16:11 3:36 1:16:09
14. 955 Juzonis Egidijus Na pagauk 1983 M40 1. 14. 0:25:31 (14.) 1:16:41 3:37 1:16:37
15. 691 Demucha Maciej (Biłgoraj) 2001 M18 1. 15. 0:25:36 (17.) 1:16:45 3:38 1:16:42
16. 761 Karwik Patryk KS KROTOSZ KROTOSZYN 1992 M30 2. 16. 0:25:32 (16.) 1:17:05 3:39 1:17:02
17. 1161 Giezek Marcin #zaliniametyteam 1983 M40 2. 17. 0:25:37 (19.) 1:17:12 3:39 1:17:09
18. 1066 JEBET Valentine Benedek Team 1997 K25 gen. 1. 0:25:15 (11.) 1:18:03 3:41 1:18:01
19. 1040 WIECZOREK ALEKSANDER (Wrocław) 2006 M18 2. 18. 0:25:36 (18.) 1:18:17 3:42 1:18:14
20. 501 Szymańczuk Jacek Naramowice Biegają/#biegiemwlas 1986 M35 2. 19. 0:25:41 (21.) 1:18:31 3:43 1:18:30
21. 617 Jabłoński Dariusz GIZA Team / COB 1981 M40 3. 20. 0:25:49 (22.) 1:18:49 3:44 1:18:46
22. 766 Gabryszak Mateusz Ergonomia_biegania 2001 M18 3. 21. 0:27:05 (35.) 1:19:06 3:44 1:19:03
23. 439 Miaskowski Dawid Miasek Team 1980 M45 2. 22. 0:27:02 (32.) 1:19:09 3:45 1:19:06
24. 711 Kukuła Waldemar WALKA KOSTRZYN/ JAŃCZAK TEAM 1980 M45 3. 23. 0:26:23 (25.) 1:19:15 3:45 1:19:13
25. 1157 Przewoźny Tomasz (Plewiska) 1986 M35 3. 24. 0:26:52 (30.) 1:19:21 3:45 1:19:13
26. 441 Karolczak Justyna KS KROTOSZ KROTOSZYN 1992 K30 gen. 2. 0:26:02 (23.) 1:19:31 3:46 1:19:29
27. 350 Staniszewski Sławomir Pałuki Running Team 1989 M35 4. 25. 0:25:32 (15.) 1:19:40 3:46 1:19:39
28. 997 Pranckunas Petras Na pagauk 1969 M55 1. 26. 0:26:27 (28.) 1:20:17 3:48 1:20:14
29. 492 Konradowski Adrian Następny Krok Team 1989 M35 5. 27. 0:26:57 (31.) 1:20:24 3:48 1:20:20
30. 793 Bosy Daniel LKS Sana Kościan 1989 M35 6. 28. 0:27:41 (49.) 1:20:36 3:49 1:20:32
31. 1137 Walich Maciej 4T Tarnowskie Termy Triathlon Team 1988 M35 7. 29. 0:27:18 (40.) 1:20:41 3:49 1:20:37
32. 1034 Kozanecki Przemysław Wybiegać Marzenia Team 1993 M30 3. 30. 0:27:20 (41.) 1:20:48 3:49 1:20:45
33. 374 Kubiak Tomasz Pałuki Running Team 1975 M50 1. 31. 0:27:03 (34.) 1:20:53 3:49 1:20:49
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34. 1169 Płócieniczak Łukasz prostoztreningu 1988 M35 8. 32. 0:27:29 (45.) 1:20:59 3:50 1:20:56
35. 301 Browarczyk Marcin (Widziszewo) 1993 M30 4. 33. 0:27:22 (43.) 1:21:04 3:50 1:20:59
36. 1129 Kaczmarek Fryderyk Sam się trenuję 1997 M25 5. 34. 0:27:02 (33.) 1:21:39 3:52 1:21:37
37. 370 Zieliński Szymon Witkowo Biega 1998 M25 6. 35. 0:27:46 (51.) 1:21:44 3:52 1:21:40
38. 471 Brzozowski Szymon Amateur Runners Włocławek 1981 M40 4. 36. 0:26:27 (27.) 1:22:17 3:53 1:22:13
39. 741 Musiał Tomasz Szymanowski - Team 1974 M50 2. 37. 0:27:05 (36.) 1:22:25 3:54 1:22:22
40. 851 Kos Adrian Smolecka Zadyszka 1992 M30 5. 38. 0:27:49 (52.) 1:22:30 3:54 1:22:26
41. 757 Ziojła David Zoffee Run Club 1990 M35 9. 39. 0:27:22 (44.) 1:22:56 3:55 1:22:53
42. 258 Pelc Pawel LOMAG SOFTWARE 1978 M45 4. 40. 0:27:21 (42.) 1:22:58 3:55 1:22:55
43. 448 Skorupiński Mikołaj (Leszno) 2005 M18 4. 41. 0:27:58 (54.) 1:23:04 3:56 1:22:58
44. 419 Pabich Paweł KS KROTOSZ KROTOSZYN 1996 M25 7. 42. 0:28:36 (69.) 1:23:10 3:56 1:23:05
45. 5 Schwarz Michał Kościan team 1982 M40 5. 43. 0:27:41 (48.) 1:23:22 3:56 1:23:18
46. 1128 Janas Roman Nowotomyska Akademia Biegania 1972 M50 3. 44. 0:27:13 (38.) 1:23:24 3:56 1:23:19
47. 369 Gałgan Piotr Ślęzak Team 1986 M35 10. 45. 0:28:35 (67.) 1:23:29 3:57 1:23:24
48. 1108 Horbacz Paweł (Poznań) 1998 M25 8. 46. 0:28:46 (71.) 1:23:29 3:57 1:23:25
49. 294 Kwiatkowski Arkadiusz #zaliniametyteam 1978 M45 5. 47. 0:27:53 (53.) 1:23:31 3:57 1:23:28
50. 490 Skupiński Michał #zalinametyteam 1989 M35 11. 48. 0:27:59 (55.) 1:23:35 3:57 1:23:30
51. 827 Sosiński Tomasz Said team 1975 M50 4. 49. 0:28:17 (61.) 1:23:36 3:57 1:23:33
52. 246 Przybylski Paweł Passion First 1992 M30 6. 50. 0:28:30 (64.) 1:23:58 3:58 1:23:50
53. 551 Paczkowski Patryk (Święciechowa) 1993 M30 7. 51. 0:27:36 (47.) 1:23:57 3:58 1:23:54
54. 266 Kaczmarek Mateusz (Leszno) 1993 M30 8. 52. 0:27:33 (46.) 1:24:10 3:59 1:24:02
55. 1052 Barłożek Jakub Mistrzowski Trening 2001 M18 5. 53. 0:28:10 (58.) 1:24:08 3:59 1:24:04
56. 689 Sarnicki Łukasz WrobleskyTeam 1991 M30 9. 54. 0:28:13 (59.) 1:24:21 3:59 1:24:14
57. 736 Jakubowski Maciej Pobiegani 2006 M18 6. 55. 0:27:44 (50.) 1:24:31 4:00 1:24:26
58. 579 Merta Zbigniew RUN-TEAM RYDZYNA 1968 M55 2. 56. 0:28:15 (60.) 1:24:35 4:00 1:24:30
59. 484 Florkowski Mikolaj #SzymanowskiTeam / UKS 4 Kościan 1992 M30 10. 57. 0:27:06 (37.) 1:24:40 4:00 1:24:37
60. 538 Bogusz Paweł (Poznań) 1982 M40 6. 58. 0:28:02 (56.) 1:24:49 4:01 1:24:46
61. 560 Witomski Sebastian (Śmigiel) 1989 M35 12. 59. 0:29:14 (81.) 1:25:08 4:01 1:25:02
62. 814 Wilkiel Szymon MD RUN TRAINING 1993 M30 11. 60. 0:28:34 (66.) 1:25:17 4:02 1:25:11
63. 904 Szymczak Mateusz (Nowy Lubosz) 1988 M35 13. 61. 0:28:33 (65.) 1:25:18 4:02 1:25:11
64. 220 Szczepaniak Mariusz LKS Sana Kościan 1986 M35 14. 62. 0:28:35 (68.) 1:25:17 4:02 1:25:13
65. 391 Jędrzejczak Norbert Mistrzowski Trening 1996 M25 9. 63. 0:28:47 (72.) 1:25:25 4:02 1:25:22
66. 201 Wachowski Piotr (Grójec Wielki) 1992 M30 12. 64. 0:28:45 (70.) 1:25:36 4:03 1:25:31
67. 571 Wolnik Grzegorz (Gołuchów) 1981 M40 7. 65. 0:29:17 (83.) 1:25:44 4:03 1:25:39
68. 722 Chrzanowska Alicja KS Posnania 2003 K18 gen. 3. 0:29:16 (82.) 1:25:48 4:03 1:25:41
69. 714 Donaj Łukasz #Szymanowski Team 1992 M30 13. 66. 0:28:27 (63.) 1:25:47 4:03 1:25:42
70. 412 Stępień Paweł (Wrocław) 1991 M30 14. 67. 0:28:52 (74.) 1:26:12 4:04 1:25:56
71. 313 Żymełka Roman ZNAJOMI 1971 M50 5. 68. 0:28:08 (57.) 1:26:32 4:05 1:26:27
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72. 139 Senger Michał Pałuki Running Team 1981 M40 8. 69. 0:28:25 (62.) 1:26:42 4:06 1:26:37
73. 1006 Ambroży Leszek Zadyszka/T.G.Sokół Bukownica 1979 M45 6. 70. 0:29:01 (78.) 1:26:46 4:06 1:26:38
74. 1082 Chojnowski Szymon Amateur Runners Włocławek 1981 M40 9. 71. 0:28:58 (77.) 1:26:53 4:06 1:26:48
75. 18 Seredowicz Artur Speed feet 16 1992 M30 15. 72. 0:30:06 (108.) 1:27:02 4:07 1:26:51
76. 599 Glapa Adam (Śrem) 1998 M25 10. 73. 0:29:45 (99.) 1:27:01 4:07 1:26:53
77. 735 Jakubowski Przemysław Pobiegani 1981 M40 10. 74. 0:28:53 (75.) 1:27:03 4:07 1:26:57
78. 938 Błachowiak Jakub Strefasportu.pl 1989 M35 15. 75. 0:28:55 (76.) 1:27:10 4:07 1:27:00
79. 819 Flieger Krystian (Podrzewie) 2000 M25 11. 76. 0:29:17 (84.) 1:27:16 4:08 1:27:12
80. 272 Racinowska Sylwia TriGym Szczecin 1994 K30 gen. 4. 0:28:51 (73.) 1:27:24 4:08 1:27:17
81. 449 Wasiak Sławomir (Poznań) 1990 M35 16. 77. 0:29:42 (97.) 1:27:33 4:08 1:27:24
82. 140 Toś Przemysław #Szymanowski Team 1991 M30 16. 78. 0:29:23 (87.) 1:27:36 4:08 1:27:24
83. 1167 Tkaczyk-Całka Anna #zalinametyteam 1986 K35 gen. 5. 0:29:45 (100.) 1:27:32 4:08 1:27:24
84. 348 SZYMANOWSKI SŁAWOMIR Szymanowski Team 1982 M40 11. 79. 0:29:41 (96.) 1:27:52 4:09 1:27:34
85. 196 Lutomska Dorota Ofix.pl Bike Team 1982 K40 gen. 6. 0:29:19 (86.) 1:27:51 4:09 1:27:43
86. 343 Witkiewicz Marek (Poznań) 1958 M65 1. 80. 0:29:23 (88.) 1:28:16 4:10 1:28:10
87. 345 Kolarzowski Stanisław (Wrocław) 1987 M35 17. 81. 0:30:08 (111.) 1:28:24 4:10 1:28:14
88. 1039 Łuszczewski Patryk Witkowo Biega 1999 M25 12. 82. 0:29:40 (95.) 1:28:31 4:11 1:28:19
89. 651 Janowicz Roman (Słupia kapitulna) 1970 M55 3. 83. 0:29:13 (80.) 1:28:41 4:11 1:28:31
90. 564 matysiak marek (śrem) 1979 M45 7. 84. 0:29:25 (89.) 1:28:36 4:11 1:28:31
91. 995 Sarbinowski Krzysztof Dworczak Team 1983 M40 12. 85. 0:29:18 (85.) 1:28:43 4:11 1:28:34
92. 885 Wiła Tomasz (Dolsk) 1990 M35 18. 86. 0:30:22 (135.) 1:28:50 4:12 1:28:40
93. 1154 Macioszek Marcin (Szczytniki) 1982 M40 13. 87. 0:30:14 (116.) 1:29:12 4:12 1:28:53
94. 715 Dąbrowski Dawid Kościan team 1981 M40 14. 88. 0:29:30 (92.) 1:29:02 4:13 1:28:57
95. 593 Karpezo Konrad (Mosina) 2001 M18 7. 89. 0:30:21 (132.) 1:29:15 4:13 1:29:03
96. 197 Winczek Mateusz (Piła) 1995 M30 17. 90. 0:30:12 (113.) 1:29:14 4:13 1:29:04
97. 1180 Frąszczak Jacek (Poznań) 1972 M50 6. 91. 0:29:27 (90.) 1:29:14 4:13 1:29:06
98. 371 Wykrota Mikołaj (Ludomy) 1993 M30 18. 92. 0:29:34 (94.) 1:29:17 4:13 1:29:07
99. 899 Kozłowski Sebastian Team Run Węgierki 1983 M40 15. 93. 0:30:39 (159.) 1:29:28 4:13 1:29:12
100. 1016 Stelmaszewski Tomasz (Poznań) 1991 M30 19. 94. 0:30:04 (107.) 1:29:20 4:13 1:29:12
101. 1134 Przywecki Piotr (Leszno) 1990 M35 19. 95. 0:29:29 (91.) 1:29:20 4:13 1:29:14
102. 1179 Mucha Artur (Kościan) 1993 M30 20. 96. 0:30:20 (125.) 1:29:29 4:13 1:29:15
103. 102 Wasielak Joanna (Swarzędz) 1984 K40 1. 7. 0:29:31 (93.) 1:29:22 4:13 1:29:16
104. 223 Skubiszyński Bartłomiej (Utrata) 1982 M40 16. 97. 0:30:20 (123.) 1:29:39 4:14 1:29:26
105. 45 Śniegula Łukasz (Kalisz) 1989 M35 20. 98. 0:29:44 (98.) 1:29:35 4:14 1:29:28
106. 528 Ruta Robert Po_biegani 1988 M35 21. 99. 0:30:21 (130.) 1:29:42 4:14 1:29:31
107. 944 Wróblewski Patryk (Rydzyna) 1987 M35 22. 100. 0:29:54 (103.) 1:29:44 4:14 1:29:33
108. 7 Suszka Wiktor (Kamionki) 1992 M30 21. 101. 0:30:21 (131.) 1:29:48 4:14 1:29:38
109. 558 Stachowiak Karol Po_biegani 1988 M35 23. 102. 0:29:49 (101.) 1:29:45 4:14 1:29:38
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110. 947 Grabski Rafał TEAM BEROTU 1992 M30 22. 103. 0:30:24 (142.) 1:29:50 4:15 1:29:41
111. 214 Hoszowski-Nowaczyk Łukasz (Poznań) 1991 M30 23. 104. 0:30:23 (140.) 1:29:48 4:15 1:29:41
112. 768 Lewicki Mateusz (Poznań) 1994 M30 24. 105. 0:30:27 (146.) 1:29:51 4:15 1:29:41
113. 225 Rosiński Sławomir Wicher Siekierki 1980 M45 8. 106. 0:30:15 (117.) 1:29:55 4:15 1:29:42
114. 533 Nagły Jaromir ARTTERMO 2004 M18 8. 107. 0:30:20 (127.) 1:29:59 4:15 1:29:47
115. 397 Smolara Krzysztof (Wińsko) 1976 M45 9. 108. 0:30:25 (144.) 1:29:56 4:15 1:29:48
116. 1118 Kotas Paweł Greatman 1988 M35 24. 109. 0:30:06 (109.) 1:29:52 4:15 1:29:50
117. 361 Mędraś Olaf (Sokolec) 1982 M40 17. 110. 0:30:01 (106.) 1:29:58 4:15 1:29:50
118. 1124 Świątek Agata Zaliniametyteam 1993 K30 1. 8. 0:30:07 (110.) 1:30:02 4:15 1:29:55
119. 961 Kunysz Łukasz 15Lubuska Brygada Obrony Terytorialnej 1996 M25 13. 111. 0:30:24 (141.) 1:30:07 4:15 1:29:59
120. 988 Adamczak Zbigniew KB Szamotuły 1984 M40 18. 112. 0:30:18 (122.) 1:30:07 4:15 1:29:59
121. 776 Grzelak Radosław (Łochowo) 1977 M45 10. 113. 0:30:21 (128.) 1:30:11 4:16 1:30:03
122. 1048 Kupś Maciej Zoffee Run Club 1992 M30 25. 114. 0:30:20 (126.) 1:30:22 4:16 1:30:10
123. 161 Spychalski Zbigniew Ognisko TKKF Kolejarz Bydgoszcz 1962 M60 1. 115. 0:29:51 (102.) 1:30:18 4:16 1:30:11
124. 809 Bąk Patryk (Poznań) 1991 M30 26. 116. 0:31:09 (170.) 1:30:22 4:16 1:30:13
125. 561 Brandenburg Michał PRZYJACIELE TEAM 1981 M40 19. 117. 0:30:22 (134.) 1:30:35 4:17 1:30:23
126. 991 Wałęsa Natalia #zaliniametyteam 1989 K35 1. 9. 0:30:28 (152.) 1:30:32 4:17 1:30:24
127. 20 Napieraj Piotr Night Runners Września 1986 M35 25. 118. 0:30:27 (148.) 1:30:44 4:17 1:30:29
128. 844 Kośmider Piotr pulsstory 1982 M40 20. 119. 0:30:44 (161.) 1:30:55 4:17 1:30:35
129. 723 Pawlewicz Paweł Matner Running Team 1984 M40 21. 120. 0:30:23 (139.) 1:30:45 4:17 1:30:35
130. 125 Tomaszewski Przemysław (Gostyń) 1969 M55 4. 121. 0:30:16 (118.) 1:30:49 4:17 1:30:36
131. 506 Jagiełło Radosław (Środa Wlkp.) 1987 M35 26. 122. 0:30:30 (154.) 1:31:09 4:18 1:30:53
132. 949 KURZYŃSKI PIOTR TEAM BEROTU 1980 M45 11. 123. 0:30:26 (145.) 1:31:02 4:18 1:30:54
133. 237 Krupa Krystian Eitalia.pl 1986 M35 27. 124. 0:29:59 (104.) 1:31:19 4:18 1:30:54
134. 457 Bogel Mateusz (Kościan) 2006 M18 9. 125. 0:31:33 (187.) 1:31:10 4:18 1:30:57
135. 153 Skrętkowski Konrad Sportowy Kaźmierz 1997 M25 14. 126. 0:30:17 (119.) 1:31:11 4:18 1:31:00
136. 950 Ziemek Tomasz TEAM BEROTU 1979 M45 12. 127. 0:30:17 (120.) 1:31:15 4:19 1:31:06
137. 333 Zydorczak Iwona (Suchy Las) 1984 K40 2. 10. 0:30:13 (115.) 1:31:23 4:19 1:31:07
138. 138 Dolecki Arkadiusz (Nowy Tomyśl) 1976 M45 13. 128. 0:30:21 (129.) 1:31:33 4:19 1:31:18
139. 131 Krawczyk Robert Niedzielne wybiegania 1969 M55 5. 129. 0:30:29 (153.) 1:31:55 4:20 1:31:42
140. 334 Durzyński Marcin Kościan team 1988 M35 28. 130. 0:30:00 (105.) 1:31:56 4:21 1:31:49
141. 6 Kentzer-Nowakowski Marcin (Poznań) 1985 M40 22. 131. 0:32:46 (251.) 1:32:02 4:21 1:31:51
142. 1058 Konarski Szymon #SzymkowiakTeam 1989 M35 29. 132. 0:30:28 (149.) 1:32:02 4:21 1:31:53
143. 649 Czuba Bartosz #Szymanowski Team 1983 M40 23. 133. 0:30:25 (143.) 1:32:08 4:21 1:31:55
144. 468 Marcinowski Krzysztof KrzysioTeam 1977 M45 14. 134. 0:30:51 (163.) 1:32:06 4:21 1:31:55
145. 1033 KREMENSKYI IHOR LOW PULSE 1993 M30 27. 135. 0:31:32 (186.) 1:32:12 4:21 1:31:55
146. 354 Jarocki Jacek Four Runner Krotoszyn 1979 M45 15. 136. 0:30:22 (136.) 1:32:02 4:21 1:31:56
147. 1054 Nizio Adam (Poznań) 1995 M30 28. 137. 0:30:22 (137.) 1:32:13 4:21 1:32:01
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148. 660 Śledziewski Piotr BiegajLeszno 1972 M50 7. 138. 0:31:21 (175.) 1:32:24 4:22 1:32:12
149. 1012 Łuczak Maciej Banda Rycha 1979 M45 16. 139. 0:30:18 (121.) 1:32:32 4:22 1:32:24
150. 694 Handke Bartosz Świetlica Team 1996 M25 15. 140. 0:31:38 (190.) 1:32:47 4:22 1:32:27
151. 479 Michalak Bartosz #zaliniametyteam 1985 M40 24. 141. 0:30:48 (162.) 1:32:32 4:23 1:32:28
152. 708 Szymczak Jacek KB Gmina Czarnków 1973 M50 8. 142. 0:30:09 (112.) 1:32:46 4:23 1:32:31
153. 1080 Bazyli Michał (Poznań) 1986 M35 30. 143. 0:30:22 (133.) 1:32:51 4:23 1:32:36
154. 9 Szybiak Krzysztof Night Runners Września 1987 M35 31. 144. 0:31:04 (168.) 1:32:55 4:23 1:32:39
155. 66 Michałek Szymon (Poznań) 1994 M30 29. 145. 0:30:22 (138.) 1:32:54 4:23 1:32:42
156. 1109 Gabryel Marcin (Krosinko) 1985 M40 25. 146. 0:30:38 (158.) 1:33:06 4:24 1:32:52
157. 1168 Necel Dawid (Mosina) 1982 M40 26. 147. 0:31:37 (189.) 1:33:07 4:24 1:32:58
158. 432 Szczerbal Adam Kościan team 1961 M60 2. 148. 0:31:49 (204.) 1:33:36 4:25 1:33:17
159. 64 Wiśniewski Mateusz (Poznań) 1992 M30 30. 149. 0:31:13 (171.) 1:33:45 4:25 1:33:18
160. 1064 Kłodziński Kuba (Poznań) 1998 M25 16. 150. 0:31:45 (197.) 1:33:45 4:25 1:33:25
161. 106 Dzięczkowski Marcin DO BYLE GDZIE 1973 M50 9. 151. 0:31:28 (181.) 1:34:00 4:25 1:33:26
162. 208 Małecki Krzysztof (Pępowo) 2000 M25 17. 152. 0:30:34 (155.) 1:33:44 4:25 1:33:30
163. 171 Pawlak Milena (Przecław) 1987 K35 2. 11. 0:31:22 (177.) 1:33:58 4:26 1:33:41
164. 97 Olbiński Marek Kościan team 1977 M45 17. 153. 0:30:28 (150.) 1:34:08 4:26 1:33:51
165. 316 Karolczak Michał (Poznań) 1976 M45 18. 154. 0:31:44 (195.) 1:34:10 4:26 1:33:52
166. 777 Mleczak Krzysztof (Nowy Tomyśl) 1995 M30 31. 155. 0:31:53 (211.) 1:34:17 4:27 1:34:03
167. 1127 Włodarczak Marcin (Czempiń) 1974 M50 10. 156. 0:30:37 (156.) 1:34:21 4:27 1:34:07
168. 241 KUBIAK PIOTR KopaRUN 1999 M25 18. 157. 0:31:25 (179.) 1:34:29 4:28 1:34:16
169. 677 Musielak Maciej Lotnisko Leszno 1976 M45 19. 158. 0:31:17 (172.) 1:36:09 4:28 1:34:18
170. 494 Żelazny Maciej TriGym Szczecin 1991 M30 32. 159. 0:29:10 (79.) 1:34:27 4:28 1:34:20
171. 787 Marcinek Tomasz Athletics Bialobrzeski Team 1991 M30 33. 160. 0:46:53 (998.) 1:36:10 4:28 1:34:20
172. 796 Górczak Krzysztof LKS Sana Kościan 2000 M25 19. 161. 0:31:20 (174.) 1:34:53 4:28 1:34:27
173. 274 Hetman Wojciech (Darnowo) 1987 M35 32. 162. 0:30:39 (160.) 1:34:43 4:28 1:34:30
174. 948 Szatkowski Tomasz (Zielona Góra) 1991 M30 34. 163. 0:31:57 (214.) 1:34:46 4:28 1:34:33
175. 765 Wujczyk Piotr (Tomnice) 1997 M25 20. 164. 0:32:04 (221.) 1:34:48 4:28 1:34:33
176. 684 Sobczyk Krystian Kościana Team 1988 M35 33. 165. 0:31:08 (169.) 1:34:44 4:29 1:34:38
177. 359 Pilachowski Marcin Pałuki Running Team 1985 M40 27. 166. 0:30:38 (157.) 1:35:10 4:30 1:35:02
178. 480 Jadwiszczak Mateusz TSM Arizona 1992 M30 35. 167. 0:32:01 (218.) 1:35:21 4:30 1:35:03
179. 77 Skorupinski Patryk (Rakoniewice) 1997 M25 21. 168. 0:32:49 (255.) 1:35:25 4:30 1:35:04
180. 1105 Leśnik Mikołaj (Piaski) 1988 M35 34. 169. 0:32:16 (232.) 1:35:38 4:31 1:35:20
181. 545 Pawłowski Kamil (Poznań) 1994 M30 36. 170. 0:31:47 (200.) 1:35:32 4:31 1:35:26
182. 822 Bartkowiak Adam (Kościan) 2001 M18 10. 171. 0:32:00 (216.) 1:35:43 4:31 1:35:28
183. 26 Porzegowiak Marcin Kościan team 1984 M40 28. 172. 0:31:56 (213.) 1:35:54 4:31 1:35:33
184. 1112 Łuczak Ariel OSP Bukówiec Górny 1992 M30 37. 173. 0:31:46 (199.) 1:35:51 4:31 1:35:34
185. 499 Andrzejewski Łukasz B.u.b 1982 M40 29. 174. 0:31:18 (173.) 1:35:49 4:32 1:35:44
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186. 998 Kasprzak Artur Transformers Kościan 1995 M30 38. 175. 0:30:54 (164.) 1:35:55 4:32 1:35:46
187. 673 Frankowski Łukasz (Czapury) 1982 M40 30. 176. 0:31:43 (194.) 1:36:28 4:32 1:35:48
188. 910 Pakuła Bogusław (Gostyń) 1982 M40 31. 177. 0:31:24 (178.) 1:36:03 4:32 1:35:49
189. 909 Jeż Jolanta (Gostyń) 1976 K45 1. 12. 0:31:27 (180.) 1:36:02 4:32 1:35:50
190. 823 Abram Agata Awamet Club 1991 K30 2. 13. 0:31:51 (205.) 1:36:05 4:32 1:35:54
191. 428 Rychlewski Jan (Wrocław) 1985 M40 32. 178. 0:31:52 (209.) 1:36:11 4:32 1:35:55
192. 637 Staszczak Paweł Wełnianka Kiszkowo 1992 M30 39. 179. 0:31:36 (188.) 1:36:16 4:32 1:35:58
193. 567 Sikorska Wiktoria (Borzytuchom) 2002 K18 1. 14. 0:32:54 (259.) 1:36:17 4:33 1:35:59
194. 763 Zieliński Filip PERFORMERSI 2004 M18 11. 180. 0:31:59 (215.) 1:36:20 4:33 1:36:01
195. 44 Goździewska Karolina Walka Kostrzyn /Merynosa 1983 K40 3. 15. 0:31:46 (198.) 1:36:14 4:33 1:36:02
196. 840 Dalecka Magdalena TEAMOCHAL 1994 K30 3. 16. 0:31:48 (201.) 1:36:33 4:33 1:36:14
197. 39 Goguś Gerard #FeiferTeam & KGHM ZG RUN 1979 M45 20. 181. 0:32:14 (227.) 1:36:26 4:33 1:36:14
198. 191 Maćkowiak Damian (Dąbcze) 1996 M25 22. 182. 0:30:20 (124.) 1:36:29 4:33 1:36:15
199. 408 Rutkowski Adam (Grodzisk Wielkopolski) 1986 M35 35. 183. 0:31:55 (212.) 1:36:34 4:34 1:36:20
200. 1059 Guss Bartosz (Poznań) 1975 M50 11. 184. 0:32:41 (246.) 1:36:32 4:34 1:36:21
201. 635 Płuciennik Rafał Biegacze Kleczew 1985 M40 33. 185. 0:32:13 (226.) 1:36:37 4:34 1:36:22
202. 407 Rabiega Szczepan #BiegajLeszno 1975 M50 12. 186. 0:31:42 (193.) 1:36:46 4:34 1:36:23
203. 1026 Sadowczyk Żaneta (Rawicz-Maslowo) 1974 K50 1. 17. 0:32:15 (229.) 1:36:39 4:34 1:36:25
204. 970 Maciejewski Szymon (Święciechowa) 1981 M40 34. 187. 0:31:40 (191.) 1:36:53 4:34 1:36:34
205. 727 Wojdat Tomasz WMP Running Team 1992 M30 40. 188. 0:32:41 (244.) 1:36:51 4:34 1:36:34
206. 353 Ide Łukasz Four Runner Krotoszyn 1987 M35 36. 189. 0:31:41 (192.) 1:36:47 4:34 1:36:40
207. 31 Tórz Karol (Komorniki) 1991 M30 41. 190. 0:30:27 (147.) 1:36:59 4:35 1:36:46
208. 430 LISIECKI CEZARY Polonia Środa 1990 M35 37. 191. 0:33:09 (274.) 1:37:18 4:35 1:36:50
209. 399 Tasarek Bartosz (Poznań) 1993 M30 42. 192. 0:32:04 (220.) 1:37:03 4:35 1:36:50
210. 699 Ceranek Jakub (Poznań) 1985 M40 35. 193. 0:33:12 (277.) 1:37:14 4:35 1:36:50
211. 1011 Stokowski Dariusz LeniwyTeam 1975 M50 13. 194. 0:31:49 (202.) 1:37:18 4:35 1:36:55
212. 518 Świstek Lucjan NETBOX BIEGA 1972 M50 14. 195. 0:32:11 (224.) 1:37:11 4:35 1:36:57
213. 1083 Kaczmarek Filip Wolsztyński Klub Biegowy 1999 M25 23. 196. 0:31:21 (176.) 1:37:08 4:35 1:36:57
214. 713 Garczarek Tomasz Bizon Coaching Team 1972 M50 15. 197. 0:32:36 (243.) 1:37:24 4:35 1:36:59
215. 1170 Witkowski Krzysztof Maratończyk Poznań 1983 M40 36. 198. 0:30:28 (151.) 1:37:20 4:36 1:37:02
216. 1178 Kędzia Dominik (Czempiń) 1972 M50 16. 199. 0:31:29 (182.) 1:37:16 4:36 1:37:02
217. 662 Łagodziński Mateusz Biegacze Kleczew 1989 M35 38. 200. 0:32:12 (225.) 1:37:22 4:36 1:37:08
218. 935 Kupiński Cezary Mocna Grupa Cezara 1968 M55 6. 201. 0:33:54 (339.) 1:37:42 4:36 1:37:10
219. 1111 Kedzierski Krzysztof (Zagan) 1981 M40 37. 202. 0:31:30 (184.) 1:37:27 4:36 1:37:11
220. 750 Przybysz Dorota (Grodzisk Wielkopolski) 1966 K55 1. 18. 0:32:08 (223.) 1:37:23 4:36 1:37:16
221. 80 Skorupinski Dariusz (Rakoniewice) 1988 M35 39. 203. 0:32:26 (239.) 1:37:40 4:36 1:37:18
222. 1043 Gawarecki Paweł (Śrem) 1997 M25 24. 204. 0:33:22 (284.) 1:38:04 4:37 1:37:32
223. 1120 Ratajczak Hubert ALVO RACING TEAM 1981 M40 38. 205. 0:32:54 (257.) 1:38:15 4:37 1:37:35
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224. 87 Kruszyńska Paulina Jakub Chlipała Ultra 1999 K25 1. 19. 0:33:23 (287.) 1:38:06 4:37 1:37:37
225. 925 Pawlicki Marek (Nowinki) 1992 M30 43. 206. 0:32:45 (250.) 1:38:05 4:37 1:37:38
226. 615 Kóska Sławomir Champion Man 1978 M45 21. 207. 0:32:15 (228.) 1:37:55 4:37 1:37:40
227. 687 Boniecki Filip (Zakrzewo) 1986 M35 40. 208. 0:32:24 (235.) 1:38:04 4:37 1:37:43
228. 435 Piasecki Tomasz (Krzycko Wielkie) 2005 M18 12. 209. 0:31:44 (196.) 1:38:02 4:38 1:37:47
229. 156 Zaradny Marek (Dębsko) 1975 M50 17. 210. 0:32:34 (242.) 1:38:02 4:38 1:37:48
230. 868 Wiertel Łukasz (Kamionki) 1989 M35 41. 211. 0:32:01 (217.) 1:38:01 4:38 1:37:49
231. 590 Arend Kinga Nowak.run/adidas Runners Poznań 1998 K25 2. 20. 0:32:59 (264.) 1:38:05 4:38 1:37:54
232. 122 Sołtysiak Adam (Kleszczewo) 1979 M45 22. 212. 0:32:41 (245.) 1:38:16 4:38 1:37:58
233. 680 Musiał Mateusz (Dopiewiec) 1992 M30 44. 213. 0:31:52 (208.) 1:38:18 4:38 1:37:58
234. 123 Lizik Arkadiusz (Gowarzewo) 1979 M45 23. 214. 0:32:26 (237.) 1:38:17 4:38 1:38:00
235. 14 Szymański Maciek Pędzący Gacuś 1972 M50 18. 215. 0:33:34 (306.) 1:38:29 4:38 1:38:02
236. 710 Buszkowski Filip Sportowy Kaźmierz 1974 M50 19. 216. 0:33:08 (272.) 1:38:30 4:39 1:38:06
237. 843 Kośmider Magdalena (Poznań) 1987 K35 3. 21. 0:32:02 (219.) 1:38:17 4:39 1:38:09
238. 4 Baran Tomasz Błoniaki Krotoszyn 1983 M40 39. 217. 0:31:49 (203.) 1:38:34 4:39 1:38:09
239. 1021 Kaczmarek Mirosław Kościan team 1970 M55 7. 218. 0:32:05 (222.) 1:38:20 4:39 1:38:17
240. 546 Jaśniewicz Mateusz (Poznań) 1987 M35 42. 219. 0:31:51 (207.) 1:38:28 4:39 1:38:19
241. 349 Kasina Michał (Wieliczka) 1985 M40 40. 220. 0:30:58 (166.) 1:38:26 4:39 1:38:20
242. 306 Cieślak Sebastian #zalinametyteam 1988 M35 43. 221. 0:33:02 (266.) 1:38:50 4:39 1:38:20
243. 878 Piskorski Łukasz Zakochaj się w bieganiu 1977 M45 24. 222. 0:33:28 (294.) 1:38:51 4:39 1:38:23
244. 120 Thomas Jakub (Żabno) 1988 M35 44. 223. 0:33:33 (301.) 1:38:41 4:39 1:38:23
245. 406 Ratajczak Michał (Osieczna) 1993 M30 45. 224. 0:33:17 (280.) 1:38:47 4:40 1:38:27
246. 360 Mikołajczak Konrad PKS RACOT RUN 1984 M40 41. 225. 0:33:03 (269.) 1:38:43 4:40 1:38:28
247. 752 Chmielarczyk Jarosław Śrem Team 1984 M40 42. 226. 0:31:30 (183.) 1:38:39 4:40 1:38:31
248. 375 Frąckowiak Adam PKS RACOT RUN 1977 M45 25. 227. 0:32:59 (265.) 1:38:52 4:40 1:38:33
249. 562 Kaczmarek Tomasz (Racot) 1994 M30 46. 228. 0:33:04 (270.) 1:38:40 4:40 1:38:34
250. 1087 SYNAKIEWICZ TOMASZ SGB TEAM BIEGA 1981 M40 43. 229. 0:32:56 (261.) 1:39:05 4:40 1:38:40
251. 311 Majchrzak Michał (Leszno) 1994 M30 47. 230. 0:33:25 (290.) 1:39:18 4:40 1:38:42
252. 19 Potyrała Kamil (Lipno) 1988 M35 45. 231. 0:32:44 (248.) 1:39:07 4:40 1:38:43
253. 189 Szczepaniak Klaudia DRUŻYNA SZPIKU 1987 K35 4. 22. 0:32:48 (254.) 1:40:49 4:41 1:38:53
254. 10 Wolsztyński Wojciech Wojtaski team 1991 M30 48. 232. 0:33:34 (307.) 1:39:24 4:41 1:38:58
255. 828 Bielicki Rafał Biegacze 100 mostów 1988 M35 46. 233. 0:33:29 (296.) 1:39:24 4:41 1:38:59
256. 47 Kmieciak Bartosz (Dobiezyn) 1993 M30 49. 234. 0:33:11 (276.) 1:39:28 4:41 1:39:02
257. 620 Ziomek Łukasz KONSTA Kościan 1990 M35 47. 235. 0:32:47 (252.) 1:39:22 4:41 1:39:03
258. 409 Górski Mateusz (Kościan) 1992 M30 50. 236. 0:33:24 (288.) 1:39:33 4:41 1:39:04
259. 402 Machowiak Dominik Biegacze z Przylesia 1988 M35 48. 237. 0:33:41 (321.) 1:39:37 4:41 1:39:07
260. 291 Ławniczak Łukasz (Kościan) 1989 M35 49. 238. 0:33:37 (315.) 1:39:40 4:41 1:39:08
261. 400 Nowak Marcin Lost Runner 1980 M45 26. 239. 0:33:34 (305.) 1:39:36 4:42 1:39:09
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262. 709 Banasik Jakub (Osieczna) 2001 M18 13. 240. 0:33:41 (323.) 1:39:30 4:42 1:39:10
263. 869 Maciejewski Szymon (Wielka Wies) 1978 M45 27. 241. 0:33:43 (325.) 1:39:37 4:42 1:39:12
264. 1158 Chrząszcz Bartosz (Poznań) 1995 M30 51. 242. 0:30:57 (165.) 1:39:19 4:42 1:39:14
265. 781 Durek Dawid K.S. PIAST JABŁONNA 1982 M40 44. 243. 0:35:32 (449.) 1:39:52 4:42 1:39:18
266. 731 Kędziora Konrad BKM Transport Team 1988 M35 50. 244. 0:33:34 (304.) 1:39:34 4:42 1:39:19
267. 1115 Suchacki Michał (Tarnowo Podgórne) 1989 M35 51. 245. 0:33:33 (302.) 1:39:45 4:42 1:39:24
268. 883 Naglacki Grzegorz Mali Team 1972 M50 20. 246. 0:31:51 (206.) 1:39:31 4:42 1:39:26
269. 54 Nędza Rafał (Kościan) 1973 M50 21. 247. 0:32:26 (238.) 1:39:41 4:43 1:39:30
270. 919 Murmyło Ariel (Karnin) 1988 M35 52. 248. 0:33:32 (300.) 1:40:00 4:43 1:39:30
271. 978 Golczak Krzysztof Team Hard Work Beats Talent 1977 M45 28. 249. 0:33:36 (314.) 1:40:01 4:43 1:39:38
272. 962 Jaworska Magdalena GB Wielkopolscy Biegacze/Team Hard Work Beats 1977 K45 2. 23. 0:33:36 (313.) 1:40:01 4:43 1:39:38
273. 1130 Dybizbański Jarosław BRAK 1976 M45 29. 250. 0:32:55 (260.) 1:39:44 4:43 1:39:38
274. 716 Matuszewski Krzysztof Spławie 1991 M30 52. 251. 0:33:49 (336.) 1:40:21 4:43 1:39:48
275. 916 Pachla Jacek KB Szamotuły 1971 M50 22. 252. 0:33:40 (319.) 1:40:20 4:44 1:39:56
276. 813 Kułakowski Michał (Białystok) 1993 M30 53. 253. 0:33:43 (326.) 1:40:27 4:44 1:39:56
277. 110 Kaczor Marcin EFT Team 1991 M30 54. 254. 0:33:33 (303.) 1:40:28 4:44 1:40:05
278. 1031 Czech Rafał Akademia Lekkoatletyczna Marcina Urbasia 1993 M30 55. 255. 0:33:16 (278.) 1:40:24 4:44 1:40:08
279. 907 Stachowiak Tomasz Bylem gdzie Byle jak Byle przed siebie 1978 M45 30. 256. 0:31:31 (185.) 1:40:18 4:44 1:40:08
280. 994 Łabiński Wojciech (Leszno) 1995 M30 56. 257. 0:34:43 (389.) 1:40:44 4:45 1:40:15
281. 482 Wyrwa Jakub (Poznań) 1994 M30 57. 258. 0:33:05 (271.) 1:40:36 4:45 1:40:16
282. 1176 Modzelewski Piotr Tarnowo Podgórne Biega 1969 M55 8. 259. 0:33:28 (293.) 1:40:53 4:45 1:40:18
283. 901 STERNAL Piotr 1980-08-01 1984 M40 45. 260. 0:31:00 (167.) 1:40:39 4:45 1:40:24
284. 865 Dąbrowski Adrian CF KOŚCIAN 1980 M45 31. 261. 0:33:23 (286.) 1:40:32 4:45 1:40:26
285. 109 Kubicki Mikołaj (Kościan) 1986 M35 53. 262. 0:33:30 (298.) 1:40:32 4:45 1:40:26
286. 1078 GANCZAREK MATEUSZ (ZBĄSZYŃ) 1986 M35 54. 263. 0:31:52 (210.) 1:40:54 4:46 1:40:37
287. 655 Talikadze Dawid LKS Sana Kościan 1985 M40 46. 264. 0:33:24 (289.) 1:41:11 4:46 1:40:42
288. 269 Ciesielski Jarosław (Komorniki) 1991 M30 58. 265. 0:33:34 (309.) 1:41:20 4:46 1:40:42
289. 124 Pogonowski Tomasz Biegacze z Przylesia 1979 M45 32. 266. 0:33:46 (334.) 1:41:15 4:46 1:40:45
290. 1126 Trąbka Damian Kościan team 1974 M50 23. 267. 0:35:29 (445.) 1:41:14 4:46 1:40:46
291. 447 Kiersztan Leszek ROZBIEGANY LWÓWEK 1973 M50 24. 268. 0:33:19 (281.) 1:41:10 4:46 1:40:46
292. 433 Kościański Adam TGV Club 1980 M45 33. 269. 0:34:44 (390.) 1:41:12 4:46 1:40:50
293. 958 Kasperski Robert Kościan team 1968 M55 9. 270. 0:32:52 (256.) 1:41:14 4:47 1:40:54
294. 636 Stachowiak Michał (Wojnowice) 1977 M45 34. 271. 0:32:48 (253.) 1:41:05 4:47 1:40:56
295. 504 Bukowski Krzysztof (Złotniki) 1995 M30 59. 272. 0:33:38 (316.) 1:41:30 4:47 1:40:59
296. 206 Szczęsny Kuba (Buk) 1995 M30 60. 273. 0:32:30 (241.) 1:41:20 4:47 1:41:01
297. 205 Żyłka Łukasz (Wiry) 1992 M30 61. 274. 0:32:24 (236.) 1:41:20 4:47 1:41:01
298. 641 Wojdyński Paweł Biegacze Kleczew 1990 M35 55. 275. 0:32:24 (234.) 1:41:16 4:47 1:41:01
299. 993 Korsakas Emilis Na pagauk 1966 M55 10. 276. 0:32:57 (262.) 1:41:17 4:47 1:41:01
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300. 303 Janek Łukasz (Kościan) 1984 M40 47. 277. 0:34:11 (350.) 1:41:57 4:47 1:41:11
301. 1181 Furmaniuk Jaromir Samotny Biały Żagiel 1972 M50 25. 278. 0:33:35 (311.) 1:41:52 4:48 1:41:18
302. 85 Miedziak Paweł SPIN Partner 1989 M35 56. 279. 0:33:46 (333.) 1:41:40 4:48 1:41:23
303. 705 Podobiński Filip (Piła) 1980 M45 35. 280. 0:33:08 (273.) 1:41:54 4:48 1:41:29
304. 581 Piwecki Piotr Wolsztyński Klub Biegowy 1991 M30 62. 281. 0:33:25 (291.) 1:41:45 4:48 1:41:31
305. 881 Paluszkiewicz Bogdan UKS Biskupianka/GTS Citius 1972 M50 26. 282. 0:32:59 (263.) 1:41:34 4:48 1:41:32
306. 376 Nowacka Małgorzata (Poznań) 1986 K35 5. 24. 0:33:45 (330.) 1:41:53 4:48 1:41:32
307. 507 Piasecki Wojciech (Ponin) 1999 M25 25. 283. 0:34:30 (378.) 1:42:02 4:48 1:41:33
308. 1089 Machowski Jakub (Leszno) 2006 M18 14. 284. 0:33:31 (299.) 1:42:11 4:49 1:41:40
309. 557 Markowski Łukasz Pobiegani 1981 M40 48. 285. 0:32:15 (230.) 1:41:49 4:49 1:41:42
310. 340 Łukasik Leszek (Oława) 1959 M65 2. 286. 0:33:44 (327.) 1:42:15 4:49 1:41:46
311. 602 Bamber Monika Bamberki Team 1983 K40 4. 25. 0:34:29 (377.) 1:42:18 4:49 1:41:46
312. 416 Ratajczak Rajmund Strzeszyn biega 1962 M60 3. 287. 0:33:23 (285.) 1:42:03 4:49 1:41:48
313. 297 Maciejewski Szymon (Pelikan) 1999 M25 26. 288. 0:32:43 (247.) 1:42:13 4:49 1:41:52
314. 260 Żygadło Tadeusz Wołów biega 1973 M50 27. 289. 0:33:42 (324.) 1:42:05 4:49 1:41:55
315. 342 Pawlonka Piotr (Wrocław) 1987 M35 57. 290. 0:34:06 (345.) 1:42:23 4:49 1:41:55
316. 83 Grypczyński Przemysław ZSE Leszno 1972 M50 28. 291. 0:34:16 (361.) 1:42:44 4:50 1:41:59
317. 831 Kucharski Krzysztof DZIKA EKIPA 1982 M40 49. 292. 0:35:00 (403.) 1:42:57 4:50 1:42:07
318. 277 Pietrzak Kacper (Kościan) 2006 M18 15. 293. 0:33:19 (282.) 1:42:31 4:50 1:42:09
319. 1174 Nowakowski Bogusław (Kaźmierz) 1986 M35 58. 294. 0:35:25 (440.) 1:43:14 4:50 1:42:10
320. 785 Murawiec Krzysztof TEAMOCHAL 1977 M45 36. 295. 0:34:25 (375.) 1:42:40 4:50 1:42:12
321. 686 Pawelec Mariusz KB Forrest Gump 1972 M50 29. 296. 0:33:16 (279.) 1:42:23 4:50 1:42:13
322. 244 Simon Dominik Ejbry Szczodrzykowo 1990 M35 59. 297. 0:32:16 (231.) 1:42:24 4:50 1:42:14
323. 12 Marcinowski Jacek EFT Team 1991 M30 63. 298. 0:33:45 (331.) 1:42:37 4:50 1:42:15
324. 94 Dratwa Damian Kościan team 1975 M50 30. 299. 0:33:46 (332.) 1:42:38 4:50 1:42:15
325. 905 Dudkowiak Beata (Machcin) 1994 K30 4. 26. 0:33:29 (295.) 1:42:54 4:50 1:42:15
326. 1114 Łaciński Piotr (Konin) 2000 M25 27. 300. 0:34:20 (367.) 1:42:38 4:51 1:42:20
327. 135 Pospieszny Krzysztof Kościan team 1972 M50 31. 301. 0:34:14 (354.) 1:42:53 4:51 1:42:20
328. 443 Kośniewska Joanna Kościan team 1977 K45 3. 27. 0:34:21 (370.) 1:42:56 4:51 1:42:25
329. 614 Wróbel Marcin (Wilamowice) 1986 M35 60. 302. 0:35:20 (433.) 1:43:31 4:51 1:42:26
330. 915 Kowalski Sławomir (Śmigiel) 1973 M50 32. 303. 0:35:23 (438.) 1:43:06 4:51 1:42:27
331. 523 Sikora Sławomir Mosina biega 1993 M30 64. 304. 0:35:10 (419.) 1:43:19 4:51 1:42:29
332. 326 Kubaczyk Artur (Poznań) 1989 M35 61. 305. 0:34:13 (352.) 1:43:01 4:51 1:42:29
333. 103 Majewski Michał Spin Force Runners 1984 M40 50. 306. 0:33:52 (337.) 1:43:08 4:51 1:42:33
334. 645 Brandenburg Józef OL-MAT Dopiewo 1955 M70 1. 307. 0:33:44 (328.) 1:42:59 4:51 1:42:35
335. 478 Polaczyk Dawid Aktywny Stęszew 1983 M40 51. 308. 0:34:53 (397.) 1:43:31 4:51 1:42:35
336. 1074 Berdychowski Łukasz NETBOX BIEGA 1990 M35 62. 309. 0:32:28 (240.) 1:42:54 4:51 1:42:37
337. 405 Rabiega Monika #Biegaj Leszno 1980 K45 4. 28. 0:33:09 (275.) 1:43:05 4:52 1:42:39
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338. 418 Bartkowiak Piotr (Poznań) 1983 M40 52. 310. 0:34:55 (402.) 1:43:41 4:52 1:42:40
339. 421 Jarosińska Barbara Fundacja Bieganie Na Śniadanie 1987 K35 6. 29. 0:33:29 (297.) 1:43:09 4:52 1:42:42
340. 268 Wolff Dominik DominTeam 1983 M40 53. 311. 0:33:45 (329.) 1:43:06 4:52 1:42:43
341. 610 GRAF PAWEŁ Kościan team 1971 M50 33. 312. 0:33:22 (283.) 1:43:03 4:52 1:42:44
342. 601 Bamber Marek Bamberki Team 1982 M40 54. 313. 0:32:54 (258.) 1:43:04 4:52 1:42:45
343. 389 Lis Piotr Nationale-Nederlanden 1982 M40 55. 314. 0:36:22 (493.) 1:44:10 4:52 1:42:49
344. 566 Dudziak Adam RUN TEAM RYDZYNA / DOBICONNECT 1977 M45 37. 315. 0:35:07 (413.) 1:43:51 4:52 1:42:56
345. 638 Szczepański Krzysztof Świstaki Running Team 1988 M35 63. 316. 0:34:00 (343.) 1:43:36 4:52 1:43:00
346. 1035 Nalepa Krzysztof (Poznań) 1989 M35 64. 317. 0:34:15 (360.) 1:43:22 4:52 1:43:00
347. 42 Kaczmarek Adrian Kościan team 2002 M18 16. 318. 0:34:26 (376.) 1:43:35 4:53 1:43:04
348. 943 Bierazo Maciej (Głuchowo) 1997 M25 28. 319. 0:35:09 (415.) 1:43:33 4:53 1:43:05
349. 25 Makowski Marek Team Śrem 1976 M45 38. 320. 0:33:40 (320.) 1:43:40 4:53 1:43:08
350. 1049 Sydorczyk Magdalena Endorfina Wschowa 1980 K45 5. 30. 0:34:01 (344.) 1:43:41 4:53 1:43:10
351. 743 Milewski Benedykt #TEAMOCHAL 1966 M55 11. 321. 0:34:50 (396.) 1:43:42 4:53 1:43:11
352. 321 Dudek Andrzej ZNAJOMI 1961 M60 4. 322. 0:35:35 (455.) 1:44:11 4:53 1:43:12
353. 351 Krzyżak Angelika Niepołomice Biegają 1985 K40 5. 31. 0:34:38 (387.) 1:43:38 4:53 1:43:14
354. 264 Wurst Kamil (Nowy Lubosz) 1986 M35 65. 323. 0:34:53 (398.) 1:43:48 4:53 1:43:14
355. 387 Kajka Justyna (Chorzów) 1994 K30 5. 32. 0:34:48 (395.) 1:43:46 4:53 1:43:16
356. 392 Konkiewicz Karol (Kościan) 2006 M18 17. 324. 0:35:16 (425.) 1:44:02 4:53 1:43:16
357. 393 Jurga Tomasz (Kościan) 2007 M18 18. 325. 0:35:16 (424.) 1:44:02 4:53 1:43:16
358. 483 Motała Marek Riki Team 2006 M18 19. 326. 0:35:22 (434.) 1:43:52 4:53 1:43:16
359. 1148 Nyczka Julita (Karśnice) 1994 K30 6. 33. 0:33:27 (292.) 1:44:02 4:54 1:43:22
360. 212 Samoraj Łukasz (Gdynia) 1989 M35 66. 327. 0:35:10 (416.) 1:44:02 4:54 1:43:24
361. 732 Jastrzębski Bartosz AZS UMP 2001 M18 20. 328. 0:36:00 (484.) 1:44:04 4:54 1:43:26
362. 219 Kościański Robert (Kościan) 1985 M40 56. 329. 0:35:22 (436.) 1:43:49 4:54 1:43:28
363. 570 Nowakowski Ryszard (Poznań) 1976 M45 39. 330. 0:34:37 (386.) 1:44:03 4:54 1:43:30
364. 718 Siama Mikołaj (Kąkolewo) 1989 M35 67. 331. 0:34:46 (394.) 1:44:04 4:54 1:43:31
365. 378 Krysiński Witold (Gniezno) 1978 M45 40. 332. 0:34:07 (347.) 1:43:59 4:54 1:43:31
366. 616 Adamczyk Mariusz Altom Gniezno 1973 M50 34. 333. 0:34:07 (346.) 1:43:45 4:54 1:43:31
367. 111 Kostański Robert (Kościan) 1985 M40 57. 334. 0:32:18 (233.) 1:43:49 4:54 1:43:31
368. 929 Adamczyk Sławomir (Gniezno) 1968 M55 12. 335. 0:34:08 (348.) 1:43:46 4:54 1:43:32
369. 261 Pawlak Monika Kościan team 1983 K40 6. 34. 0:33:35 (310.) 1:44:04 4:54 1:43:35
370. 1094 Czerwiński Piotr Połówka To Za Mało 1963 M60 5. 336. 0:34:31 (380.) 1:44:18 4:54 1:43:39
371. 1037 Juodisius Evaldas Na pagauk 1972 M50 35. 337. 0:34:13 (353.) 1:43:54 4:54 1:43:39
372. 829 Burda Szymon Biegacze Kleczew 1976 M45 41. 338. 0:33:56 (340.) 1:44:00 4:55 1:43:47
373. 95 Wieczorek Mirosław Parkrun Lasek Marceliński 1976 M45 42. 339. 0:33:41 (322.) 1:44:12 4:55 1:43:49
374. 341 Konieczny Łukasz WITKOWSKI & WINIARSKI RUNNING TEAM 1991 M30 65. 340. 0:34:17 (363.) 1:44:28 4:55 1:43:52
375. 531 Nawrot Paweł (Nowa Wieś) 1991 M30 66. 341. 0:35:18 (428.) 1:44:42 4:55 1:43:54
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376. 204 Kańduła Tomasz (Grodzisk Wielkopolski) 1996 M25 29. 342. 0:34:33 (384.) 1:44:25 4:55 1:43:57
377. 1061 Janowicz Jakub (Kościan) 2000 M25 30. 343. 0:34:16 (362.) 1:44:37 4:55 1:44:00
378. 969 Pająk Monika HERNIK TEAM 1982 K40 7. 35. 0:34:40 (388.) 1:44:37 4:56 1:44:05
379. 859 Kasprzak Joanna PRZYJACIELE TEAM 1985 K40 8. 36. 0:33:39 (318.) 1:44:36 4:56 1:44:09
380. 1135 Matuszak Dawid (Piaski) 1995 M30 67. 344. 0:36:19 (490.) 1:44:44 4:56 1:44:12
381. 186 Rykaczewski Sławomir Czuły Wiking team 1986 M35 68. 345. 0:34:19 (365.) 1:44:59 4:56 1:44:13
382. 852 Kocybik Przemek (Leszno) 1992 M30 68. 346. 0:34:45 (393.) 1:44:39 4:56 1:44:16
383. 35 Dobrowolski Filip Zmęczeni na starcie Dobiegniew 1991 M30 69. 347. 0:36:47 (529.) 1:44:58 4:56 1:44:16
384. 860 Chmielewska-Ratajczyk Maja (Poznań) 1993 K30 7. 37. 0:35:52 (476.) 1:45:01 4:56 1:44:16
385. 152 Kowal-Rybińska Agnieszka (Plewiska) 1980 K45 6. 38. 0:34:22 (372.) 1:45:02 4:56 1:44:18
386. 772 Bartkowiak Wojciech INSTAL-FILTER S.A 1985 M40 58. 348. 0:35:08 (414.) 1:44:54 4:56 1:44:19
387. 1081 Baum Marek (Garzyn) 1995 M30 70. 349. 0:35:04 (406.) 1:45:01 4:56 1:44:20
388. 624 Ratajczak Jakub PERFORMERSI 2003 M18 21. 350. 0:32:44 (249.) 1:44:40 4:56 1:44:21
389. 514 KRZYŻAŃSKI REMIGIUSZ Kościan team 1962 M60 6. 351. 0:34:22 (371.) 1:45:01 4:56 1:44:22
390. 550 Schwarz Marek PRO366 1985 M40 59. 352. 0:34:25 (374.) 1:44:51 4:57 1:44:25
391. 404 Sosnowska Kinga Night Runners Września 1982 K40 9. 39. 0:34:15 (359.) 1:44:55 4:57 1:44:26
392. 697 Szpura Emilian Maratończyk Poznań 1987 M35 69. 353. 0:35:19 (430.) 1:45:21 4:57 1:44:32
393. 737 Hemmerling Ewa (Grodzisk Wielkopolski) 1980 K45 7. 40. 0:34:24 (373.) 1:45:14 4:58 1:44:47
394. 15 Ludek Tomasz (Przeźmierowo) 1984 M40 60. 354. 0:35:27 (444.) 1:45:04 4:58 1:44:54
395. 410 Mazur Marek Za linią mety 1979 M45 43. 355. 0:34:15 (358.) 1:45:24 4:58 1:44:56
396. 1009 Świgło Henryk Rakovia Raków 1960 M65 3. 356. 0:34:20 (366.) 1:45:31 4:58 1:45:00
397. 861 Banaszczak Izabela TGV Club 1984 K40 10. 41. 0:33:57 (341.) 1:45:25 4:58 1:45:01
398. 1122 Libera Bartosz (Kiełczewo) 1990 M35 70. 357. 0:35:32 (451.) 1:45:56 4:58 1:45:03
399. 758 Gruszczyński Tomasz (Chromiec) 1994 M30 71. 358. 0:35:26 (441.) 1:45:56 4:58 1:45:05
400. 65 Wiatr Dariusz Night Runners Września 1974 M50 36. 359. 0:35:33 (452.) 1:45:48 4:59 1:45:13
401. 307 Müller Andrzej (Puszczykowo) 1958 M65 4. 360. 0:35:05 (408.) 1:45:44 4:59 1:45:14
402. 331 Grześkowiak Waldek (Czempiń) 1973 M50 37. 361. 0:35:22 (435.) 1:45:54 4:59 1:45:18
403. 1173 Siwak Przemysław Bimboszek Team 1991 M30 72. 362. 0:35:51 (475.) 1:46:35 4:59 1:45:18
404. 288 Bętkowska Małgorzata Dziewczyny Romka 1983 K40 11. 42. 0:36:15 (488.) 1:45:58 4:59 1:45:20
405. 853 Kasprzak Bartek (Kościan) 1986 M35 71. 363. 0:35:53 (478.) 1:46:08 4:59 1:45:26
406. 801 Oleszak Jacek (Środa Wielkopolska) 1981 M40 61. 364. 0:35:05 (409.) 1:46:04 4:59 1:45:27
407. 1116 Kustosz Hubert (Kościan) 1991 M30 73. 365. 0:34:15 (357.) 1:46:07 5:00 1:45:38
408. 1162 Klimaszyk Szymon Cityzen 1968 M55 13. 366. 0:33:34 (308.) 1:46:05 5:00 1:45:39
409. 32 Kędziora Marcin BKM Transport Team 1985 M40 62. 367. 0:34:11 (351.) 1:46:11 5:00 1:45:45
410. 271 Stefaniak Daria (Zalasewo) 1999 K25 3. 43. 0:37:00 (553.) 1:46:59 5:00 1:45:47
411. 606 Wesołowski Jakub (Kościan) 2003 M18 22. 368. 0:35:16 (423.) 1:46:09 5:00 1:45:48
412. 830 Błażejewski Jakub CF KOŚCIAN 1988 M35 72. 369. 0:35:40 (461.) 1:46:25 5:00 1:45:48
413. 856 RATAJCZAK KAROL (KOTLIN) 1982 M40 63. 370. 0:35:04 (405.) 1:46:48 5:00 1:45:49
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414. 695 Franc Maciej (Wschowa) 1991 M30 74. 371. 0:34:32 (381.) 1:46:23 5:01 1:45:50
415. 1055 Wojciechowski Filip (Gostyń) 2000 M25 31. 372. 0:34:34 (385.) 1:46:16 5:01 1:45:52
416. 1027 Kluch Przemysław SPARTA SŁAWA 1980 M45 44. 373. 0:35:39 (460.) 1:46:16 5:01 1:45:54
417. 450 Suchora Paweł Niezrzeszony 1973 M50 38. 374. 0:35:50 (473.) 1:46:02 5:01 1:45:55
418. 436 Piątkowiak Aleksandra (Poznań) 1985 K40 12. 44. 0:35:11 (420.) 1:46:29 5:01 1:45:56
419. 848 Warechowicz Krzysztof (Wrocław) 1983 M40 64. 375. 0:35:12 (421.) 1:46:25 5:01 1:45:59
420. 582 Wroniak Maciej (Pogorzela) 1981 M40 65. 376. 0:35:30 (446.) 1:46:38 5:01 1:46:01
421. 373 Donat Robert Pratt& Whitney Kalisz 1985 M40 66. 377. 0:35:06 (411.) 1:46:43 5:01 1:46:09
422. 1020 Flieger Rafał Kompas 1987 M35 73. 378. 0:34:32 (382.) 1:48:06 5:01 1:46:10
423. 824 Szeląg Sławomir Hager Sport Team 1980 M45 45. 379. 0:36:50 (530.) 1:47:10 5:02 1:46:17
424. 898 Urban Michał (Gniezno) 1984 M40 67. 380. 0:35:32 (450.) 1:47:13 5:02 1:46:18
425. 627 Mejer Artur (Kościan) 1989 M35 74. 381. 0:36:27 (499.) 1:47:23 5:02 1:46:19
426. 141 Hemler-Nowacki Adrian (Poznań) 1985 M40 68. 382. 0:35:05 (410.) 1:47:02 5:02 1:46:31
427. 230 Witkowski Maciej WITKOWSKI & WINIARSKI RUNNING TEAM 1977 M45 46. 383. 0:35:20 (432.) 1:47:29 5:03 1:46:35
428. 587 JESION IRENEUSZ (LUBIN) 1969 M55 14. 384. 0:34:10 (349.) 1:46:56 5:03 1:46:35
429. 239 Szydłowski Hubert (Gryżyna) 2000 M25 32. 385. 0:35:47 (469.) 1:47:04 5:03 1:46:35
430. 701 Stolarski Dawid (Wschowa) 1992 M30 75. 386. 0:35:49 (471.) 1:47:09 5:03 1:46:36
431. 390 Jujka Jacek Kościan team 1970 M55 15. 387. 0:35:10 (417.) 1:47:11 5:03 1:46:38
432. 423 Kot Mateusz (Nowa Sól) 1986 M35 75. 388. 0:35:19 (431.) 1:47:11 5:03 1:46:39
433. 1030 MACIEJEWSKI MATEUSZ (Borowo) 1995 M30 76. 389. 0:34:14 (355.) 1:47:35 5:03 1:46:42
434. 674 Frankowski Andrzej (Poznań) 1959 M65 5. 390. 0:35:10 (418.) 1:47:32 5:03 1:46:52
435. 234 Chlebowski Michał (Jutrosin) 1998 M25 33. 391. 0:35:07 (412.) 1:47:38 5:04 1:46:53
436. 774 Grześkowiak Jan 21 jiu jitsu Kościan 2007 M18 23. 392. 0:38:08 (644.) 1:47:51 5:04 1:46:56
437. 1165 Wysocki Robert Klub Kolarski Champion Czempiń 1979 M45 47. 393. 0:36:21 (492.) 1:48:12 5:04 1:46:59
438. 442 Bodylski Mikołaj (Środa Wielkopolska) 1997 M25 34. 394. 0:35:19 (429.) 1:48:19 5:04 1:47:00
439. 879 Nowak Tomasz (Nowinki) 1988 M35 76. 395. 0:36:26 (497.) 1:48:17 5:04 1:47:01
440. 1018 Migdalek Krystian (Kostrzyn) 1996 M25 35. 396. 0:36:24 (494.) 1:48:03 5:04 1:47:03
441. 287 Gardynik Kamil (Krzywiń) 2003 M18 24. 397. 0:34:45 (391.) 1:47:39 5:04 1:47:06
442. 532 Jankowiak Kamil (Stary Lubosz) 2006 M18 25. 398. 0:33:39 (317.) 1:47:40 5:04 1:47:11
443. 1003 Leciej Mateusz Getinge Infecteam 1992 M30 77. 399. 0:33:49 (335.) 1:47:33 5:04 1:47:12
444. 778 Śladowski Marek (Poznań) 1988 M35 77. 400. 0:37:04 (565.) 1:47:53 5:05 1:47:14
445. 886 Zawartowski Dawid MAVERICKS 1983 M40 69. 401. 0:34:45 (392.) 1:47:31 5:05 1:47:20
446. 911 RZEPCZYŃSKI WIESŁAW Niezrzeszony 1948 M70 2. 402. 0:35:35 (454.) 1:48:02 5:05 1:47:22
447. 668 Padurek Przemysław (Kościan) 1976 M45 48. 403. 0:36:31 (504.) 1:48:22 5:05 1:47:22
448. 1024 Nowak Paulina (Żagań) 1989 K35 7. 45. 0:36:35 (507.) 1:48:04 5:05 1:47:23
449. 1038 Kasprzak Jan (Leszno) 2000 M25 36. 404. 0:34:32 (383.) 1:47:56 5:05 1:47:25
450. 941 Lwowska Saif Ella (Dopiewo) 1973 K50 2. 46. 0:35:32 (448.) 1:47:59 5:05 1:47:27
451. 882 Jakubiak Krystian (Mechlin) 1986 M35 78. 405. 0:35:26 (442.) 1:48:16 5:05 1:47:29
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452. 653 Markuszewski Krzysztof Stajnia CrossFit x Portofino 1990 M35 79. 406. 0:36:16 (489.) 1:48:09 5:05 1:47:31
453. 799 Jakubowski Adrian (Wilkowice) 1993 M30 78. 407. 0:35:45 (467.) 1:48:14 5:05 1:47:33
454. 836 Szymkowiak Dariusz (Stary Lubosz) 1984 M40 70. 408. 0:35:53 (477.) 1:48:25 5:06 1:47:43
455. 554 Zimniewicz Dominik (Sierakowo) 2000 M25 37. 409. 0:36:57 (548.) 1:48:33 5:06 1:47:44
456. 112 May Wiktor DzW2 1957 M65 6. 410. 0:37:38 (612.) 1:49:36 5:06 1:47:46
457. 786 Osiewicz Przemysław (Swarzędz) 1979 M45 49. 411. 0:35:49 (472.) 1:48:05 5:06 1:47:47
458. 509 Pachliński Ireneusz Są Gorsi 1974 M50 39. 412. 0:37:37 (609.) 1:49:44 5:06 1:47:47
459. 874 Domańska Maria (Gruszczyn) 1982 K40 13. 47. 0:35:36 (458.) 1:48:51 5:06 1:47:48
460. 974 Antoniak Jakub (Leszno) 1997 M25 38. 413. 0:36:04 (486.) 1:48:52 5:06 1:47:49
461. 324 Chraplak Jacek (Darnowo) 2000 M25 39. 414. 0:37:55 (627.) 1:49:01 5:06 1:47:52
462. 1001 Drewek-Kozłowska Magdalena (Poznań) 1977 K45 8. 48. 0:37:31 (604.) 1:49:05 5:06 1:47:53
463. 626 Karkowski Sebastian (Wrocław) 1995 M30 79. 415. 0:34:21 (369.) 1:48:19 5:06 1:47:54
464. 527 Mocek Przemyslaw (Kiełczewo) 1982 M40 71. 416. 0:36:52 (535.) 1:48:41 5:06 1:47:54
465. 245 Marchewka Karol CSWL Poznań 1977 M45 50. 417. 0:35:31 (447.) 1:48:30 5:07 1:47:56
466. 724 Włodarczyk Julia #adidas Runners Poznań 1999 K25 4. 49. 0:36:45 (523.) 1:48:59 5:07 1:48:04
467. 826 Hertmanowski Krzysztof Kościan team 1972 M50 40. 418. 0:36:34 (506.) 1:48:57 5:07 1:48:06
468. 1095 Rusiecki Mateusz (Grodzisk Wielkopolski) 1997 M25 40. 419. 0:34:54 (400.) 1:48:27 5:07 1:48:06
469. 630 Bąkowska Dorota (Gniezno) 1999 K25 5. 50. 0:37:13 (581.) 1:48:42 5:07 1:48:07
470. 725 Adamczewska Natalia #adidas Runners Poznań 1999 K25 6. 51. 0:36:46 (525.) 1:49:04 5:07 1:48:09
471. 72 Bajonczak Jakub Świetlica Team 2000 M25 41. 420. 0:33:53 (338.) 1:48:37 5:07 1:48:17
472. 658 Gidaszewski Kamil (Kościan) 1989 M35 80. 421. 0:35:18 (427.) 1:48:55 5:08 1:48:25
473. 642 Hulewicz Agnieszka Kobiety Biegają 1985 K40 14. 52. 0:36:39 (510.) 1:49:17 5:08 1:48:27
474. 992 Łęszczak Rafał Sportowy Kaźmierz 1985 M40 72. 422. 0:38:14 (648.) 1:49:37 5:08 1:48:30
475. 604 STAMM WALDEMAR Maraton Leszno 1969 M55 16. 423. 0:35:59 (483.) 1:49:37 5:08 1:48:30
476. 173 Pawlak Agnieszka (Przecław) 1986 K35 8. 53. 0:36:45 (522.) 1:49:19 5:08 1:48:35
477. 756 Szenajch Adam (Wiry) 2004 M18 26. 424. 0:35:56 (481.) 1:49:29 5:09 1:48:42
478. 13 Szura Monika (Plewiska) 1981 K40 15. 54. 0:36:57 (546.) 1:49:39 5:09 1:48:42
479. 608 Bogusz Karolina (Poznań) 1998 K25 7. 55. 0:35:04 (407.) 1:49:16 5:09 1:48:42
480. 721 Gierszal Mateusz (Pobiedziska) 1986 M35 81. 425. 0:36:56 (544.) 1:49:34 5:09 1:48:43
481. 323 Żurawik Waldemar (Poznań) 2001 M18 27. 426. 0:36:29 (502.) 1:49:38 5:09 1:48:46
482. 517 Pawłowski Arkadiusz Kościan team 1976 M45 51. 427. 0:34:31 (379.) 1:49:25 5:09 1:48:46
483. 954 Walczewski Rafał (Pelikan) 1998 M25 42. 428. 0:33:02 (268.) 1:48:58 5:09 1:48:49
484. 857 Bednarski Kosma (Plewiska) 1989 M35 82. 429. 0:37:00 (554.) 1:49:33 5:09 1:48:50
485. 218 Szcześniak Alicja Sportowy Kaźmierz 1985 K40 16. 56. 0:36:28 (501.) 1:49:55 5:09 1:48:54
486. 652 Szwedziak Kamila Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1978 K45 9. 57. 0:38:02 (633.) 1:50:10 5:09 1:48:54
487. 794 Domański Marcin (Gruszczyn) 1981 M40 73. 430. 0:35:36 (457.) 1:50:00 5:09 1:48:57
488. 235 Mączyński Dominik (Poznań) 1975 M50 41. 431. 0:36:44 (520.) 1:49:56 5:09 1:48:58
489. 940 Rolnik Jarosław (Gostyń) 1971 M50 42. 432. 0:36:57 (547.) 1:49:21 5:10 1:48:59
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490. 236 Kaczmarski Artur RUN4FUN GNIEZNO 1977 M45 52. 433. 0:36:55 (541.) 1:49:32 5:10 1:49:01
491. 543 Korbańska Hanna (Czempiń) 1989 K35 9. 58. 0:37:17 (587.) 1:49:56 5:10 1:49:01
492. 647 Grzybowski Sebastian (Czempiń) 1997 M25 43. 434. 0:37:05 (566.) 1:49:43 5:10 1:49:02
493. 959 Kaczmarek Sławomir Kościan team 1969 M55 17. 435. 0:35:33 (453.) 1:49:07 5:10 1:49:05
494. 1147 Nowak Sebastian SPOKO 1974 M50 43. 436. 0:33:58 (342.) 1:49:37 5:10 1:49:05
495. 130 Binkowski Dominik (Dominice) 1992 M30 80. 437. 0:36:56 (542.) 1:49:52 5:10 1:49:11
496. 121 Michalkiewicz Adam (Poznań) 1986 M35 83. 438. 0:36:41 (514.) 1:49:28 5:10 1:49:11
497. 304 Mizera Filip (Betkowo) 2005 M18 28. 439. 0:37:23 (594.) 1:50:01 5:10 1:49:13
498. 96 Sibila Tomasz (Poznań) 1978 M45 53. 440. 0:36:44 (518.) 1:50:15 5:10 1:49:16
499. 51 Domagała Katarzyna Fundacja Bieganie Na Śniadanie 1980 K45 10. 59. 0:35:22 (437.) 1:49:39 5:10 1:49:18
500. 535 Jasiukiewicz Piotr Night Runners Poznań 1980 M45 54. 441. 0:37:03 (563.) 1:50:04 5:11 1:49:20
501. 224 Grobarski Krzysztof Strefa Walki Oporówko 1987 M35 84. 442. 0:33:02 (267.) 1:51:17 5:11 1:49:21
502. 1002 Weber Paweł REHAU Crossactive 1973 M50 44. 443. 0:34:18 (364.) 1:49:53 5:11 1:49:25
503. 1032 Łukaszuk Paweł (Kościan) 1989 M35 85. 444. 0:36:41 (513.) 1:50:18 5:11 1:49:27
504. 17 Ruskowiak Anna UKS Junior Nietążkowo 1992 K30 8. 60. 0:37:00 (556.) 1:50:02 5:11 1:49:28
505. 922 Kalitka Anna (Kościan) 1995 K30 9. 61. 0:36:54 (537.) 1:50:29 5:11 1:49:33
506. 930 Rosik Jakub (Śrem) 1996 M25 44. 445. 0:33:36 (312.) 1:50:00 5:11 1:49:34
507. 75 Razik Tadeusz BRAK 1952 M70 3. 446. 0:35:48 (470.) 1:49:54 5:11 1:49:37
508. 1103 Krysztofiak Michalina ChampionMan Team 1987 K35 10. 62. 0:35:26 (443.) 1:50:16 5:11 1:49:39
509. 1004 Radecki Robert (Poznań) 1975 M50 45. 447. 0:37:09 (576.) 1:50:22 5:11 1:49:40
510. 951 Chudzyński Oskar (Poznań) 1993 M30 81. 448. 0:37:10 (578.) 1:50:23 5:11 1:49:40
511. 495 Jakubowski Dawid (Kościan) 1980 M45 55. 449. 0:35:43 (465.) 1:50:20 5:12 1:49:43
512. 769 Grześkowiak Maciej (Kościan) 1986 M35 86. 450. 0:38:07 (642.) 1:50:39 5:12 1:49:44
513. 553 Grępka Patryk (Bonikowo) 1987 M35 87. 451. 0:35:17 (426.) 1:50:15 5:12 1:49:44
514. 440 Cichowlas Sylwester NJSBCG 1975 M50 46. 452. 0:35:42 (463.) 1:50:28 5:12 1:49:52
515. 90 Denisewicz Anna (Bonikowo) 1984 K40 17. 63. 0:35:58 (482.) 1:50:24 5:12 1:49:53
516. 802 Rubach Jakub (Poznań) 1998 M25 45. 453. 0:37:13 (582.) 1:50:27 5:12 1:49:55
517. 115 GIDASZEWSKI DARIUSZ (Przysieka Polska (gm. Śmigiel)) 1992 M30 82. 454. 0:35:01 (404.) 1:50:24 5:12 1:49:55
518. 837 Linkowska Michalina Zoffee Run Club 1998 K25 8. 64. 0:37:31 (601.) 1:50:41 5:12 1:49:55
519. 979 Kucharski Sebastian Kościan team 1972 M50 47. 455. 0:36:59 (551.) 1:50:38 5:12 1:49:56
520. 681 Janelt Krzysztof Od Zera do Ironmana 1980 M45 56. 456. 0:37:01 (557.) 1:50:33 5:12 1:50:02
521. 717 Leszczyńska Żaneta (Biskupice wielkopolskie) 1992 K30 10. 65. 0:35:53 (479.) 1:50:50 5:13 1:50:06
522. 427 Kalemba Przemysław (Turew) 1987 M35 88. 457. 0:37:48 (618.) 1:51:09 5:13 1:50:14
523. 270 Ludwiczak Krzysztof CF KOŚCIAN 2005 M18 29. 458. 0:36:30 (503.) 1:51:00 5:13 1:50:15
524. 231 Ludwinski Irek (Wrocław) 1972 M50 48. 459. 0:39:11 (717.) 1:51:46 5:13 1:50:16
525. 846 Gluma Bogusław NETBOX BIEGA 1973 M50 49. 460. 0:36:58 (550.) 1:50:40 5:13 1:50:18
526. 1143 Nowak Paweł (Poznań) 1982 M40 74. 461. 0:39:04 (710.) 1:51:44 5:13 1:50:20
527. 877 Dąbrowski Łukasz (Nowy Lubosz) 1980 M45 57. 462. 0:36:51 (531.) 1:51:13 5:13 1:50:22
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528. 733 Marcinkowski Jacek (Kościan) 1976 M45 58. 463. 0:38:07 (641.) 1:51:22 5:14 1:50:27
529. 707 SMOLAREK MICHAŁ PSB Mrówka Krzywiń 1987 M35 89. 464. 0:35:50 (474.) 1:51:37 5:14 1:50:27
530. 751 Niedzielski Roman PRO366 1985 M40 75. 465. 0:37:27 (596.) 1:51:17 5:14 1:50:28
531. 456 Puchalski Maciej Gazetka Promocyjna Maciej Puchalski 1979 M45 59. 466. 0:37:22 (591.) 1:51:15 5:14 1:50:33
532. 325 Fikert Mateusz Kościan team 1987 M35 90. 467. 0:34:53 (399.) 1:51:07 5:14 1:50:33
533. 585 ZIĘTA BARTOSZ (Śrem) 1981 M40 76. 468. 0:37:34 (608.) 1:51:41 5:15 1:50:47
534. 100 Dutkiewicz Maciej (Poznań) 1974 M50 50. 469. 0:37:28 (597.) 1:51:55 5:15 1:50:55
535. 99 Dutkiewicz Monika (Poznań) 1974 K50 3. 66. 0:37:28 (599.) 1:51:55 5:15 1:50:55
536. 300 Tabat Bartosz (Murowana Goślina) 1984 M40 77. 470. 0:36:42 (515.) 1:51:48 5:15 1:50:57
537. 248 Oleśków Michał (Głogów) 1993 M30 83. 471. 0:34:21 (368.) 1:51:15 5:15 1:50:59
538. 362 Wojtkowiak Kacper (Betkowo) 1999 M25 46. 472. 0:36:52 (536.) 1:51:51 5:15 1:50:59
539. 451 Witkowski Marcin Czarne Stopy 1978 M45 60. 473. 0:37:14 (583.) 1:51:48 5:15 1:51:00
540. 818 Płonka Zofia (Poznań) 2004 K18 2. 67. 0:37:52 (623.) 1:52:11 5:15 1:51:05
541. 512 Bilska Klaudia Klub Kolarski Champion Czempiń 1994 K30 11. 68. 0:36:39 (509.) 1:51:51 5:16 1:51:06
542. 101 Tyliński Jakub (Śmigiel) 1992 M30 84. 474. 0:35:35 (456.) 1:51:50 5:16 1:51:21
543. 55 Bukowski Piotr (Gorzów Wlkp.) 1963 M60 7. 475. 0:37:07 (573.) 1:52:10 5:16 1:51:23
544. 169 ZARABSKI PAWEŁ KKWP Z POLICJĄ 1982 M40 78. 476. 0:36:44 (519.) 1:52:22 5:16 1:51:25
545. 806 Sibiński Łukasz (Gorzów Wielkopolski) 1993 M30 85. 477. 0:38:09 (646.) 1:52:52 5:17 1:51:31
546. 1007 KACZMAREK JOANNA (WOLSZTYN) 1974 K50 4. 69. 0:37:37 (610.) 1:52:55 5:17 1:51:31
547. 493 Uzarowski Michał (Wilkowice) 1999 M25 47. 478. 0:36:43 (516.) 1:52:08 5:17 1:51:32
548. 434 Więcek Jakub (Mikoszki) 1996 M25 48. 479. 0:37:00 (555.) 1:52:22 5:17 1:51:37
549. 1151 Maciak Franek PERFORMERSI 2006 M18 30. 480. 0:34:55 (401.) 1:52:00 5:17 1:51:40
550. 631 Klus Mateusz PERFORMERSI 2004 M18 31. 481. 0:35:13 (422.) 1:52:03 5:17 1:51:41
551. 489 Kędzierski Bartek (Świdwin) 1982 M40 79. 482. 0:36:03 (485.) 1:52:29 5:17 1:51:42
552. 488 Zych Izabela (Barlinek) 1978 K45 11. 70. 0:36:10 (487.) 1:52:29 5:17 1:51:42
553. 1113 Nowak Jacek - 1976 M45 61. 483. 0:35:25 (439.) 1:53:28 5:17 1:51:43
554. 565 Golak Adrianna JabłonTeam 1996 K25 9. 71. 0:38:47 (692.) 1:52:42 5:17 1:51:44
555. 730 Korbik Dawid Kościan team 1992 M30 86. 484. 0:37:31 (603.) 1:52:54 5:18 1:51:51
556. 838 Sznycer Mirosława Bukowski Klub Biegacza 1966 K55 2. 72. 0:36:46 (524.) 1:52:32 5:18 1:51:54
557. 460 Hohensee Jakub (Kościan) 2003 M18 32. 485. 0:36:56 (543.) 1:52:48 5:18 1:51:58
558. 240 Szułczyńska Aleksandra (Gostyń) 2002 K18 3. 73. 0:38:50 (697.) 1:53:12 5:18 1:52:00
559. 548 Konieczna Karolina (Gowarzewo) 1995 K30 12. 74. 0:37:17 (586.) 1:53:10 5:18 1:52:01
560. 1084 Urbanek Anna (Gniezno) 2004 K18 4. 75. 0:36:52 (533.) 1:52:55 5:18 1:52:02
561. 1132 Bagiński Szymon FLEK 1996 M25 49. 486. 0:39:00 (709.) 1:53:03 5:18 1:52:02
562. 632 Wilczak Daniel (Leszno) 1978 M45 62. 487. 0:37:20 (589.) 1:53:19 5:19 1:52:14
563. 759 Burdajewicz Katarzyna #zaliniametyteam 1971 K50 5. 76. 0:36:40 (512.) 1:53:08 5:19 1:52:15
564. 508 Naskręt Zuzanna KS Energetyk Poznań 2007 K18 5. 77. 0:38:59 (704.) 1:53:17 5:19 1:52:15
565. 729 Zieliński-Wronka Dariusz (Swarzędz) 1970 M55 18. 488. 0:37:49 (620.) 1:53:03 5:19 1:52:16
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566. 1025 Sałata Mariusz (Lipno) 1968 M55 19. 489. 0:36:51 (532.) 1:53:50 5:19 1:52:18
567. 1125 Mańczak Joanna Drużyna Wu. 1985 K40 18. 78. 0:37:05 (567.) 1:53:45 5:19 1:52:20
568. 833 Głuszek Tomasz (Krotoszyn) 1983 M40 80. 490. 0:38:40 (681.) 1:53:00 5:19 1:52:23
569. 633 Jankowiak Piotr (Włościejewice) 1985 M40 81. 491. 0:36:54 (538.) 1:53:18 5:19 1:52:30
570. 198 Frąckowiak Łukasz Aleleble 1989 M35 91. 492. 0:37:26 (595.) 1:53:39 5:20 1:52:34
571. 613 Marcinkowska Agata (Kościan) 1995 K30 13. 79. 0:38:04 (635.) 1:53:46 5:20 1:52:37
572. 650 Grzelczyk Adrian 21 jujitsu Kościan 1994 M30 87. 493. 0:37:12 (580.) 1:53:22 5:20 1:52:38
573. 381 Kotkowiak Mariusz (Siedlec) 1978 M45 63. 494. 0:37:05 (568.) 1:53:40 5:20 1:52:50
574. 738 Kokot Wincenty (Poznań) 1986 M35 92. 495. 0:38:30 (668.) 1:54:28 5:21 1:52:54
575. 719 Uhura Bartosz DZIKA EKIPA 1986 M35 93. 496. 0:37:06 (570.) 1:53:44 5:21 1:52:54
576. 968 Michałowski Paweł (Śrem) 1989 M35 94. 497. 0:39:18 (729.) 1:53:58 5:21 1:52:58
577. 332 Nowak Przemek (Poznań) 1998 M25 50. 498. 0:37:03 (561.) 1:53:44 5:21 1:52:59
578. 643 Babica Paulina Kobiety Biegają 1985 K40 19. 80. 0:38:40 (678.) 1:54:08 5:21 1:52:59
579. 872 Boroń Wojciech (Śmigiel) 1997 M25 51. 499. 0:36:46 (527.) 1:53:44 5:21 1:53:03
580. 583 Kaczor Dominik Miody Bronisławy 1999 M25 52. 500. 0:36:24 (495.) 1:54:04 5:22 1:53:15
581. 1149 Bartłomowicz Wojciech (Szczecin) 1988 M35 95. 501. 0:38:22 (656.) 1:54:14 5:22 1:53:17
582. 466 Szulc Kacper Adisony 2002 M18 33. 502. 0:39:59 (792.) 1:54:28 5:22 1:53:19
583. 679 PAWLAK Andrzej biegam sam 1980 M45 64. 503. 0:35:56 (480.) 1:53:45 5:22 1:53:19
584. 48 Klój Krzysztof (Poznań) 1962 M60 8. 504. 0:38:13 (647.) 1:54:39 5:22 1:53:20
585. 661 Matysiak Mateusz (Sierakowo) 1997 M25 53. 505. 0:38:27 (664.) 1:54:17 5:22 1:53:21
586. 38 Orzoł Krzysztof (Poznań) 1991 M30 88. 506. 0:38:30 (670.) 1:54:19 5:22 1:53:22
587. 748 Solarski Błażej (Buk) 1996 M25 54. 507. 0:37:01 (558.) 1:54:08 5:22 1:53:23
588. 24 Terczewska Małgorzata Kościan team 1978 K45 12. 81. 0:38:06 (639.) 1:54:21 5:22 1:53:28
589. 537 Przybylska Ewelina Endorfina Wschowa 1976 K45 13. 82. 0:37:28 (598.) 1:54:29 5:23 1:53:35
590. 1155 Kaczyński Piotr (Warszawa) 1978 M45 65. 508. 0:36:26 (496.) 1:54:27 5:23 1:53:36
591. 863 Ciesiółka Przemysław (Poznań) 1984 M40 82. 509. 0:38:29 (665.) 1:54:41 5:23 1:53:42
592. 854 Sworowski Dawid (Poznań) 1984 M40 83. 510. 0:38:29 (667.) 1:54:42 5:23 1:53:44
593. 1144 LUDWIKOWSKI PRZEMYSLAW (POZNAŃ-NOWE MIASTO) 1989 M35 96. 511. 0:38:00 (632.) 1:54:33 5:23 1:53:50
594. 398 Paszkowiak Mikołaj (Kościan) 2003 M18 34. 512. 0:36:54 (539.) 1:54:40 5:23 1:53:51
595. 913 Kosowska Aleksandra (Kościan) 1992 K30 14. 83. 0:37:56 (629.) 1:55:04 5:23 1:53:52
596. 182 Kosowski Marcin (Kościan) 1989 M35 97. 513. 0:37:55 (628.) 1:55:04 5:23 1:53:52
597. 807 Biernacki Rafał (Kościan) 1975 M50 51. 514. 0:37:02 (559.) 1:54:36 5:24 1:53:56
598. 452 Szymkowiak Piotr (Kościan) 1987 M35 98. 515. 0:36:33 (505.) 1:54:53 5:24 1:54:01
599. 880 Paluszkiewicz Małgorzata GTS Citius 1972 K50 6. 84. 0:37:09 (577.) 1:54:08 5:24 1:54:05
600. 177 Łęcka -Janicka Izabela JaniccyTeam 1984 K40 20. 85. 0:37:53 (625.) 1:55:16 5:24 1:54:06
601. 176 Janicki Teodor JaniccyTeam 1977 M45 66. 516. 0:38:00 (631.) 1:55:17 5:24 1:54:06
602. 157 Stańczyk Filip (Leszno) 1992 M30 89. 517. 0:38:32 (672.) 1:55:00 5:24 1:54:07
603. 760 Citkowska Julia (Wronki) 2000 K25 10. 86. 0:38:48 (694.) 1:55:17 5:24 1:54:07
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604. 745 Janowska Izabela #zaliniametyteam 1978 K45 14. 87. 0:38:26 (661.) 1:54:58 5:24 1:54:08
605. 530 Smirnova Yuliia @wroniecki klub biegacza 1996 K25 11. 88. 0:39:15 (721.) 1:55:24 5:24 1:54:09
606. 475 Ratajczak Grzegorz (Puszczykowo) 1955 M70 4. 518. 0:37:52 (621.) 1:54:28 5:24 1:54:12
607. 88 Nowak Patrycja ALVO RACING TEAM 1991 K30 15. 89. 0:35:43 (464.) 1:54:36 5:24 1:54:13
608. 669 Gałkowski Paweł Nowak Run 1980 M45 67. 519. 0:38:55 (700.) 1:54:59 5:25 1:54:18
609. 1046 Dunajski Marcin (Krzyszkowo) 1978 M45 68. 520. 0:38:16 (651.) 1:55:04 5:25 1:54:18
610. 1015 Sobecka Magdalena (Krobia) 1996 K25 12. 90. 0:39:23 (734.) 1:55:20 5:25 1:54:18
611. 265 Kot Paweł (Bucz) 1991 M30 90. 521. 0:38:23 (657.) 1:55:24 5:25 1:54:19
612. 640 Jóźwiak Piotr (Kościan) 1973 M50 52. 522. 0:36:43 (517.) 1:54:58 5:25 1:54:20
613. 49 Zborowska Zofia (Kościan) 2002 K18 6. 91. 0:39:22 (733.) 1:55:22 5:25 1:54:21
614. 773 Pisarczyk Grzegorz (Poznań) 1989 M35 99. 523. 0:35:41 (462.) 1:55:10 5:25 1:54:22
615. 365 Kozłowski Bartosz (Stara Obra) 2003 M18 35. 524. 0:37:03 (562.) 1:55:05 5:25 1:54:24
616. 417 Naskręt Mateusz (Kiełczewo) 1980 M45 69. 525. 0:39:09 (715.) 1:55:18 5:25 1:54:25
617. 1104 Kułek Katarzyna ChampionMan Team 1985 K40 21. 92. 0:38:15 (650.) 1:55:11 5:25 1:54:25
618. 753 Skopiński Łukasz (Poniec) 1980 M45 70. 526. 0:39:32 (743.) 1:56:06 5:25 1:54:26
619. 589 Boniecka Anna (Zakrzewo) 1992 K30 16. 93. 0:36:37 (508.) 1:55:24 5:25 1:54:26
620. 702 Urbanowski Kamil (Kiełczewo) 1995 M30 91. 527. 0:39:16 (723.) 1:56:24 5:25 1:54:27
621. 1075 Wojciechowski Kacper Sportowy Gostyń 2002 M18 36. 528. 0:38:34 (675.) 1:55:18 5:25 1:54:27
622. 1086 Furman Jakub Sportowy Gostyń 2000 M25 55. 529. 0:38:34 (674.) 1:55:18 5:25 1:54:28
623. 150 Zborowski Hugo (Kościan) 2006 M18 37. 530. 0:39:41 (754.) 1:55:12 5:25 1:54:31
624. 1057 Makowski Wojciech (Gorzyczki) 1989 M35 100. 531. 0:40:27 (806.) 1:55:46 5:26 1:54:37
625. 283 Kowalczyk Szymon (POZNAŃ) 1978 M45 71. 532. 0:38:24 (658.) 1:55:41 5:26 1:54:38
626. 175 Sikora Piotr (Kościan) 1982 M40 84. 533. 0:38:04 (636.) 1:56:08 5:26 1:54:47
627. 251 Drajerski Kuba (Wieleń Zaobrzański) 2000 M25 56. 534. 0:39:20 (731.) 1:56:37 5:26 1:54:49
628. 971 Respondek Krzysztof Axos Group sp z o.o. 1976 M45 72. 535. 0:38:42 (685.) 1:56:07 5:26 1:54:52
629. 76 Kuciak Adrian Helios Czempiń Team 1974 M50 53. 536. 0:37:32 (606.) 1:55:50 5:26 1:54:53
630. 815 Kodzis Piotr ooo.ovovo.ooo 1974 M50 54. 537. 0:36:27 (498.) 1:55:41 5:26 1:54:54
631. 89 Skoczylas Marta (Poznań) 1976 K45 15. 94. 0:37:57 (630.) 1:55:45 5:26 1:54:56
632. 467 Praiss Paulina (Jerka) 1984 K40 22. 95. 0:36:40 (511.) 1:55:39 5:26 1:54:57
633. 255 Dębski Rafał (Śmigiel) 1992 M30 92. 538. 0:37:21 (590.) 1:55:50 5:26 1:54:57
634. 74 Wita Jędrzej Sokół Włoszakowice 1992 M30 93. 539. 0:37:22 (592.) 1:55:50 5:27 1:54:58
635. 256 Stryjska Oktawia (Wrocław) 1991 K30 17. 96. 0:38:51 (699.) 1:55:42 5:27 1:55:02
636. 1017 Frąckowiak Filip (Piaski) 1998 M25 57. 540. 0:39:23 (735.) 1:56:06 5:27 1:55:04
637. 902 Adamczewski Paweł (Opalenica) 1979 M45 73. 541. 0:37:05 (569.) 1:55:38 5:27 1:55:05
638. 505 SZYMAŃSKI MICHAŁ (Kościan) 1996 M25 58. 542. 0:37:02 (560.) 1:56:09 5:27 1:55:09
639. 429 Hetman Gizela (Krzywiń) 1971 K50 7. 97. 0:38:35 (676.) 1:55:50 5:27 1:55:09
640. 783 Kobuszyński Marcin (Kościan) 1992 M30 94. 543. 0:39:48 (773.) 1:56:29 5:27 1:55:10
641. 284 Wyrwa-Krzyżańska Joanna (Piła) 1968 K55 3. 98. 0:38:09 (645.) 1:56:09 5:27 1:55:13
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642. 403 Mizera Bartosz (Betkowo) 2003 M18 38. 544. 0:37:33 (607.) 1:56:04 5:27 1:55:17
643. 155 Krajewski Mariusz TEAM AA 1998 M25 59. 545. 0:35:44 (466.) 1:55:47 5:27 1:55:18
644. 293 Jarosz Bartosz (Książ Wielkopolski) 1989 M35 101. 546. 0:38:17 (652.) 1:56:20 5:28 1:55:19
645. 849 Sterczyński Jakub (Poznań) 1988 M35 102. 547. 0:38:41 (682.) 1:56:01 5:28 1:55:25
646. 411 Duda Dominik (Granowo) 2001 M18 39. 548. 0:46:33 (989.) 1:57:21 5:28 1:55:26
647. 1159 Mielcarek Hubert (Czacz) 1998 M25 60. 549. 0:37:07 (572.) 1:56:00 5:28 1:55:28
648. 23 Wujek Marcin Brodnica biega 1981 M40 85. 550. 0:36:56 (545.) 1:56:28 5:28 1:55:30
649. 107 Zimmer Dominik / Night Runners Poznań 1988 M35 103. 551. 0:36:45 (521.) 1:56:13 5:28 1:55:33
650. 1063 Kroma Krzysztof Opalenicki Klub Biegacza 1980 M45 74. 552. 0:38:26 (663.) 1:56:40 5:28 1:55:36
651. 199 Szklarski Szymon (Ostroróg) 1987 M35 104. 553. 0:39:17 (724.) 1:57:04 5:28 1:55:38
652. 1177 Biegańska Joanna Tarnowo Podgórne Biega 1984 K40 23. 99. 0:37:42 (615.) 1:56:47 5:29 1:55:43
653. 842 Borowczak Daniel (Gostyń) 1981 M40 86. 554. 0:37:03 (564.) 1:56:18 5:29 1:55:43
654. 1042 Pieczyński Marcin Velocity Vipers 2000 M25 61. 555. 0:37:52 (622.) 1:56:12 5:29 1:55:45
655. 536 Mikołajczak Jakub (Czempiń) 1996 M25 62. 556. 0:38:50 (698.) 1:57:01 5:29 1:55:50
656. 734 Jakubowska Natasza Pobiegani 1983 K40 24. 100. 0:37:30 (600.) 1:56:48 5:29 1:55:54
657. 322 Sobczak Przemysław (Stęszew) 1988 M35 105. 557. 0:37:12 (579.) 1:57:00 5:29 1:55:58
658. 53 Rykała Beata Kościan team 1972 K50 8. 101. 0:38:08 (643.) 1:56:59 5:30 1:56:03
659. 779 Kośniewski Wojciech (Gruszczyn) 1969 M55 20. 558. 0:38:05 (637.) 1:57:18 5:30 1:56:06
660. 887 Sobońska Alicja S5 WAT 2002 K18 7. 102. 0:37:52 (624.) 1:57:13 5:30 1:56:07
661. 420 Radzikowski Radosław (Poznań) 1977 M45 75. 559. 0:39:41 (753.) 1:57:37 5:30 1:56:08
662. 151 Nawrot Piotr Alima Bis Team 1976 M45 76. 560. 0:38:45 (689.) 1:57:20 5:30 1:56:12
663. 81 Gruszkiewicz Anna (Leszno) 1979 K45 16. 103. 0:37:49 (619.) 1:57:02 5:30 1:56:14
664. 50 Bartoszek Paweł (Zalasewo) 1979 M45 77. 561. 0:38:46 (690.) 1:57:28 5:30 1:56:16
665. 1139 Jaźwiecka Anita Eat and Run 1985 K40 25. 104. 0:37:53 (626.) 1:57:37 5:30 1:56:17
666. 1088 JOACHIMIAK KINGA SGB TEAM BIEGA 1987 K35 11. 105. 0:37:38 (611.) 1:56:44 5:30 1:56:20
667. 358 Mazur Wiktor (Kościan) 1986 M35 106. 562. 0:36:54 (540.) 1:57:31 5:31 1:56:31
668. 1010 Stokowska Weronika LeniwyTeam 1999 K25 13. 106. 0:39:46 (767.) 1:57:44 5:31 1:56:32
669. 335 Rybacka Katarzyna (Rawicz) 1975 K50 9. 107. 0:39:08 (713.) 1:57:21 5:31 1:56:34
670. 336 Rybacki Maciej (Rawicz) 1974 M50 55. 563. 0:39:07 (712.) 1:57:25 5:31 1:56:37
671. 1050 Zajdel Sebastian (LUSOWO (Tarnowo Podgórne)) 1994 M30 95. 564. 0:39:31 (742.) 1:57:59 5:31 1:56:41
672. 534 Marciniak Irmina Fundacja Bieganie Na Śniadanie 1982 K40 26. 108. 0:36:57 (549.) 1:57:23 5:31 1:56:43
673. 473 Domańska Anna (Czempiń) 1988 K35 12. 109. 0:38:25 (659.) 1:57:36 5:32 1:56:45
674. 474 Domański Kamil (Czempiń) 1985 M40 87. 565. 0:38:25 (660.) 1:57:36 5:32 1:56:47
675. 462 Klupś Anna (Leszno) 1991 K30 18. 110. 0:38:59 (705.) 1:57:50 5:32 1:56:52
676. 862 Białkowska Aleksandra Ziółkowska Team 1991 K30 19. 111. 0:38:59 (703.) 1:58:02 5:32 1:56:56
677. 1051 Jęsiek Aleksander Ciesiółka Team / Maraton Leszno 1961 M60 9. 566. 0:38:49 (695.) 1:58:04 5:32 1:56:58
678. 1036 Kołacki Grzegorz (Nowy Lubosz) 1994 M30 96. 567. 0:39:18 (728.) 1:57:57 5:32 1:56:58
679. 896 Waliński Maciej CF KOŚCIAN 1992 M30 97. 568. 0:38:40 (680.) 1:57:41 5:33 1:57:06
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680. 586 Ciesielski Krystian (Nowy Lubosz) 1977 M45 78. 569. 0:37:32 (605.) 1:57:52 5:33 1:57:06
681. 937 Rosłoń Łukasz (Leszno) 1978 M45 79. 570. 0:38:05 (638.) 1:57:57 5:33 1:57:09
682. 98 Grabowski Radosław (Poznań) 1990 M35 107. 571. 0:39:21 (732.) 1:58:31 5:33 1:57:15
683. 703 Rzepka Krzysztof Parkrun jezioro Swarzędzkie/Merynosa 1983 M40 88. 572. 0:39:43 (759.) 1:58:35 5:33 1:57:17
684. 574 Moryń Michalina (Poznań) 1998 K25 14. 112. 0:38:31 (671.) 1:58:01 5:33 1:57:18
685. 960 Kasperska Ewa Kościan team 1974 K50 10. 113. 0:38:07 (640.) 1:58:11 5:33 1:57:19
686. 1156 Bokus Eugeniusz Kościan team 1963 M60 10. 573. 0:39:58 (789.) 1:58:29 5:33 1:57:23
687. 739 Kasperski Damian (Mosina) 1997 M25 63. 574. 0:40:58 (826.) 1:59:00 5:34 1:57:25
688. 683 Rutkowski Adrian Transformers Kościan 1993 M30 98. 575. 0:38:19 (653.) 1:58:28 5:34 1:57:26
689. 912 Klapa Zbigniew (Grodzisk Wielkopolski) 1952 M70 5. 576. 0:39:15 (722.) 1:58:25 5:34 1:57:27
690. 1153 Andrzejak Mikołaj (Gostyń) 1987 M35 108. 577. 0:37:31 (602.) 1:57:40 5:34 1:57:27
691. 892 Wajs Łukasz (Śrem) 1989 M35 109. 578. 0:39:13 (720.) 1:58:27 5:34 1:57:27
692. 104 Starszow Rafał (Skórzewo) 1994 M30 99. 579. 0:38:03 (634.) 1:58:17 5:34 1:57:32
693. 275 Kozaczuk Jan (Wiórek) 1961 M60 11. 580. 0:39:33 (745.) 1:59:01 5:34 1:57:32
694. 167 Stach Jakub Zobocz głupca... 1994 M30 100. 581. 0:39:45 (763.) 1:58:51 5:34 1:57:34
695. 221 Przystałowski Mateusz (Poznań) 1998 M25 64. 582. 0:39:18 (726.) 1:59:25 5:34 1:57:37
696. 539 Ilmer Jędrzej CF KOŚCIAN 1979 M45 80. 583. 0:39:47 (769.) 1:59:10 5:34 1:57:39
697. 86 Donaj Adam (Kościan) 1974 M50 56. 584. 0:40:52 (824.) 1:59:31 5:34 1:57:40
698. 73 Paluszkiewicz Anna (Osieczna) 1980 K45 17. 114. 0:39:19 (730.) 1:58:49 5:34 1:57:42
699. 693 Rybski Bartosz (Poznań) 1983 M40 89. 585. 0:39:53 (777.) 1:59:12 5:35 1:57:48
700. 114 Szwarc Łukasz (Kościan) 1996 M25 65. 586. 0:40:38 (811.) 1:59:03 5:35 1:57:49
701. 328 Cwojdziński Dominik (Mikoszki) 1996 M25 66. 587. 0:37:07 (571.) 1:58:34 5:35 1:57:55
702. 137 Kryś Przemysław - 1980 M45 81. 588. 0:39:37 (747.) 1:59:30 5:35 1:58:03
703. 1160 Goliński Karol (Kiekrz) 1994 M30 101. 589. 0:39:54 (781.) 1:59:23 5:35 1:58:05
704. 771 Kałek Maksymilian (Poznań) 2000 M25 67. 590. 0:39:55 (784.) 1:59:11 5:35 1:58:07
705. 134 Kryś Anna - 1984 K40 27. 115. 0:39:38 (749.) 1:59:36 5:36 1:58:10
706. 476 Lisiak Michał (Kościan) 1996 M25 68. 591. 0:39:59 (793.) 1:59:17 5:36 1:58:10
707. 136 Wojciechowska Agnieszka KB UE POZNAŃ 1978 K45 18. 116. 0:39:40 (750.) 1:59:06 5:36 1:58:11
708. 644 Dzierla Dawid (Buk) 1992 M30 102. 592. 0:38:59 (706.) 1:59:17 5:36 1:58:13
709. 105 Wojciechowski Konrad (Czempiń) 2001 M18 40. 593. 0:38:40 (679.) 1:59:01 5:36 1:58:14
710. 927 Matuszczak Piotr (Poznań) 1987 M35 110. 594. 0:39:51 (774.) 1:59:35 5:36 1:58:15
711. 93 Pawłowska Violetta (Poznań) 1971 K50 11. 117. 0:39:43 (760.) 1:59:47 5:36 1:58:16
712. 308 Flagmański Krzysztof (Luboń) 2000 M25 69. 595. 0:38:26 (662.) 1:59:13 5:36 1:58:16
713. 188 Jarząbek Robert SGB 1973 M50 57. 596. 0:39:55 (783.) 1:59:27 5:36 1:58:17
714. 16 Wyrwa Karol Biała Kenia 1994 M30 103. 597. 0:39:11 (718.) 1:59:42 5:36 1:58:26
715. 207 Hordecki Jędrzej (Kościan) 1991 M30 104. 598. 0:38:41 (684.) 1:59:49 5:37 1:58:29
716. 21 Ciesielski Jędrzej (Kościan) 1998 M25 70. 599. 0:39:57 (787.) 1:59:39 5:37 1:58:29
717. 28 Adamska Felicja (Kościan) 2000 K25 15. 118. 0:39:57 (786.) 1:59:38 5:37 1:58:29

Msc Nr Nazwisko, imię Klub/miasto Rok Kat Msc Msc PK1 Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K brutto min/km netto

Maratończyk Pomiar Czasu

kom.+48 791 808 392

www.maratonczykpomiarczasu.pl

19 Zapraszamy do naszej strony 

na facebooku

Maratończyk Pomiar Czasu



718. 832 Frąckowiak Norbert (Grodzisk Wlkp) 1972 M50 58. 600. 0:38:14 (649.) 1:59:34 5:37 1:58:30
719. 363 Cyrulik Łukasz (Oborniki) 1993 M30 105. 601. 0:39:18 (727.) 1:59:36 5:37 1:58:33
720. 200 Horbik Agnieszka (Plewiska) 1990 K35 13. 119. 0:39:58 (788.) 1:59:44 5:37 1:58:34
721. 977 Czaja Norman (Brodnica) 1978 M45 82. 602. 0:40:05 (799.) 1:59:51 5:37 1:58:39
722. 976 Olszewski Igor (Karbowo) 2000 M25 71. 603. 0:40:10 (802.) 1:59:51 5:37 1:58:40
723. 496 Bąkowski Paweł (Poznań) 1983 M40 90. 604. 0:38:57 (702.) 1:59:58 5:37 1:58:40
724. 302 Siejka Marta (Wrocław) 1991 K30 20. 120. 0:39:17 (725.) 2:00:08 5:37 1:58:42
725. 215 Jekiełek Magdalena (Margonin) 1987 K35 14. 121. 0:38:46 (691.) 1:59:21 5:37 1:58:42
726. 936 Kamza Jeremiasz Biofarm 1990 M35 111. 605. 0:36:46 (526.) 1:59:28 5:37 1:58:43
727. 290 Szymanowski Roman Polonia Środa/Mecenasi Biegają 1970 M55 21. 606. 0:37:39 (614.) 1:59:22 5:37 1:58:44
728. 282 Bartkowiak Maciej (Wrocław) 1987 M35 112. 607. 0:39:08 (714.) 1:59:37 5:37 1:58:45
729. 37 Breza Renata CKS Helios Czempiń 1964 K60 1. 122. 0:39:45 (761.) 1:59:55 5:37 1:58:49
730. 367 Ondruš Michal (Praha) 1991 M30 106. 608. 0:39:41 (757.) 2:00:03 5:38 1:58:50
731. 999 Barbasza Jakub (Bogdaniec) 1997 M25 72. 609. 0:37:45 (616.) 2:00:00 5:38 1:58:50
732. 366 Walkowiak Nina (Kawczyn) 1997 K25 16. 123. 0:39:00 (708.) 2:00:07 5:38 1:58:52
733. 789 Końciak Radosław (Poznań) 1985 M40 91. 610. 0:39:48 (772.) 2:00:10 5:38 1:58:52
734. 932 Szymkiewicz Maria (Kalisz) 1991 K30 21. 124. 0:38:30 (669.) 2:00:01 5:38 1:58:56
735. 921 Kaźmierczak Małgorzata Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1975 K50 12. 125. 0:39:41 (752.) 2:00:17 5:38 1:58:59
736. 228 Staniek Paweł ZNAJOMI 1987 M35 113. 611. 0:37:18 (588.) 1:59:15 5:38 1:59:02
737. 46 Ciesielski Łukasz (Kurza Góra) 1978 M45 83. 612. 0:39:12 (719.) 2:00:32 5:38 1:59:05
738. 67 Adamczyk Maciej (Czempiń) 1979 M45 84. 613. 0:39:46 (765.) 2:00:30 5:38 1:59:05
739. 875 Wachowski Dominik (Bydgoszcz) 1990 M35 114. 614. 0:38:21 (655.) 2:00:35 5:38 1:59:06
740. 166 Misiorny Radosław (Poznań) 1973 M50 59. 615. 0:39:25 (738.) 2:00:19 5:38 1:59:06
741. 180 Lewandowski Karol #LesznoTeam 1990 M35 115. 616. 0:39:52 (775.) 2:00:23 5:38 1:59:07
742. 285 Budzyn Jakub #PigwaTeam 1993 M30 107. 617. 0:39:38 (748.) 2:00:37 5:39 1:59:11
743. 858 Adamczak Jolanta (Pawłowice) 1972 K50 13. 126. 0:39:47 (771.) 2:00:36 5:39 1:59:14
744. 928 Przewozniak Maciej Team Kościan 1974 M50 60. 618. 0:39:42 (758.) 2:00:39 5:39 1:59:14
745. 808 Taczkowski Włodzimierz Pobiegani 1963 M60 12. 619. 0:40:02 (796.) 2:00:34 5:39 1:59:20
746. 60 Kozłowski Marcin Koziołki 1979 M45 85. 620. 0:40:37 (809.) 2:00:24 5:39 1:59:26
747. 59 Kozłowska Karolina Koziołki 1983 K40 28. 127. 0:40:37 (810.) 2:00:24 5:39 1:59:27
748. 1123 Perkowski Rafał (Kościan) 1983 M40 92. 621. 0:40:46 (819.) 2:01:02 5:39 1:59:32
749. 592 Ziółkowski Piotr (Kórnik) 1977 M45 86. 622. 0:39:26 (740.) 2:01:19 5:40 1:59:32
750. 980 Oleksy Beata Kościan team 1980 K45 19. 128. 0:39:58 (790.) 2:00:39 5:40 1:59:33
751. 981 Pikosz Joanna Kościan team 1980 K45 20. 129. 0:39:54 (780.) 2:00:39 5:40 1:59:34
752. 1142 Kroma Wiktor Oldboys Promień Krzywiń 2000 M25 73. 623. 0:39:41 (751.) 2:00:32 5:40 1:59:36
753. 597 Sobczuk Jakub (Poznań) 2002 M18 41. 624. 0:41:11 (835.) 2:01:05 5:40 1:59:40
754. 598 Witkowski Piotr (Rawicz) 1987 M35 116. 625. 0:41:11 (836.) 2:01:05 5:40 1:59:40
755. 1110 Łupicki Marcin (Kościan) 1979 M45 87. 626. 0:36:52 (534.) 2:00:21 5:40 1:59:42
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756. 526 Ratajczak Piotr (Kościan) 2006 M18 42. 627. 0:39:45 (762.) 2:01:08 5:40 1:59:45
757. 2 Dewicki Bartosz (Poznań) 1987 M35 117. 628. 0:40:02 (795.) 2:01:32 5:41 2:00:03
758. 519 Zaborowska Maria (Poznań) 1980 K45 21. 130. 0:38:40 (677.) 2:00:45 5:41 2:00:08
759. 1133 sawiński jacek (Poznań) 1987 M35 118. 629. 0:39:58 (791.) 2:01:01 5:41 2:00:11
760. 352 Rosadziński Michał (Pawłowice) 1985 M40 93. 630. 0:41:53 (849.) 2:02:08 5:42 2:00:30
761. 572 Papież Marek (Leszno) 2000 M25 74. 631. 0:40:43 (816.) 2:02:10 5:43 2:00:35
762. 871 Kasprzak Artur (Leszno) 1970 M55 22. 632. 0:38:32 (673.) 2:01:53 5:43 2:00:51
763. 413 Stępień Kamila (Wrocław) 1995 K30 22. 131. 0:41:33 (846.) 2:02:22 5:43 2:00:51
764. 56 Rożkowski Roman Śrem Team 1958 M65 7. 633. 0:39:24 (737.) 2:02:03 5:44 2:01:01
765. 989 Juskowiak Alina (Kościan) 1983 K40 29. 132. 0:37:39 (613.) 2:02:24 5:44 2:01:04
766. 876 Perz Mateusz (Zbęchy) 1999 M25 75. 634. 0:36:19 (491.) 2:02:26 5:44 2:01:14
767. 356 Pewiński Marek (Grodzisk Wielkopolski) 2006 M18 43. 635. 0:40:33 (807.) 2:02:56 5:45 2:01:36
768. 957 Naskręt Przemysław Kościan team 1980 M45 88. 636. 0:37:46 (617.) 2:02:12 5:45 2:01:37
769. 30 Niemiec Laura Mocna Grupa Cezara 2001 K18 8. 133. 0:40:42 (814.) 2:03:07 5:46 2:01:43
770. 934 Stolaś Łukasz BIOFARM/ SzamRun 1982 M40 94. 637. 0:39:45 (764.) 2:02:48 5:46 2:01:43
771. 280 Duda-Klimaszewski Sławomir (Wrocław) 1975 M50 61. 638. 0:40:08 (801.) 2:03:41 5:46 2:01:58
772. 966 Płotkowiak Mikołaj (Kościan) 1990 M35 119. 639. 0:39:32 (744.) 2:03:49 5:47 2:02:02
773. 1093 Krzycka Katarzyna Komorniki MTB Team 1983 K40 30. 134. 0:40:48 (823.) 2:03:12 5:47 2:02:04
774. 485 Zamelczyk Grzegorz (Wierzonka) 1951 M70 6. 640. 0:39:41 (755.) 2:03:46 5:47 2:02:17
775. 1163 Pluta Rafał (SKÓRZEWO) 1982 M40 95. 641. 0:38:44 (688.) 2:03:27 5:48 2:02:27
776. 71 Grzywaczyk Artur Maratończyk Poznań 1964 M60 13. 642. 0:38:56 (701.) 2:04:05 5:48 2:02:41
777. 931 Nowicki Bogumił Biofarm 1991 M30 108. 643. 0:40:00 (794.) 2:03:49 5:49 2:02:43
778. 181 Jurczak Alan (Wrocław) 1991 M30 109. 644. 0:37:22 (593.) 2:04:04 5:49 2:02:44
779. 1047 Terlikowski Arkadiusz Nowosolska Grupa Biegowa 1976 M45 89. 645. 0:40:43 (817.) 2:04:22 5:49 2:02:50
780. 782 Borowicz Mariusz (Poznań) 1986 M35 120. 646. 0:39:41 (756.) 2:04:32 5:50 2:03:05
781. 726 Jelak Mateusz klub Polonia Środa 1983 M40 96. 647. 0:38:48 (693.) 2:04:38 5:50 2:03:17
782. 444 Maik Małgorzata Helios Czempiń Team 1983 K40 31. 135. 0:39:37 (746.) 2:04:59 5:51 2:03:36
783. 1000 Bartkowiak Krzysztof (Poznań) 1987 M35 121. 648. 0:40:26 (805.) 2:05:04 5:51 2:03:41
784. 767 Łobażewicz Karolina (Poznań) 1981 K40 32. 136. 0:40:42 (815.) 2:05:15 5:52 2:03:53
785. 355 JODŁOWIEC DAMIAN (RADZYŃ) 1988 M35 122. 649. 0:35:47 (468.) 2:04:15 5:52 2:03:53
786. 747 Nowak Maciej (Poniec) 1974 M50 62. 650. 0:36:46 (528.) 2:04:43 5:52 2:04:00
787. 252 Matkowski Wojciech (Czempiń) 1991 M30 110. 651. 0:40:06 (800.) 2:05:20 5:53 2:04:10
788. 116 Chojnacka Daria (Wolsztyn) 1988 K35 15. 137. 0:41:59 (852.) 2:05:42 5:53 2:04:14
789. 455 Strugała Jakub BMX POZNAŃ/OBO 1985 M40 97. 652. 0:45:43 (979.) 2:04:16 5:53 2:04:16
790. 791 Piechota Tomasz (Poznań) 1983 M40 98. 653. 0:39:53 (778.) 2:05:36 5:53 2:04:18
791. 315 Nowicki Bartosz (Poznań) 1983 M40 99. 654. 0:40:12 (803.) 2:05:37 5:53 2:04:21
792. 158 Wucki Michał (Gniezno) 1979 M45 90. 655. 0:39:54 (782.) 2:05:29 5:54 2:04:37
793. 337 Smuszkiewicz Jakub (Poznań) 1998 M25 76. 656. 0:37:14 (585.) 2:05:11 5:54 2:04:39
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794. 193 Rutyna Robert (Czarnotki) 1988 M35 123. 657. 0:43:21 (897.) 2:06:10 5:54 2:04:42
795. 187 Białkowski Bartosz (Środa Wielkopolska) 1986 M35 124. 658. 0:43:21 (896.) 2:06:09 5:54 2:04:42
796. 1102 Szyszka Kacper (Leszno) 2000 M25 77. 659. 0:43:40 (905.) 2:06:40 5:54 2:04:43
797. 414 Majchrzak Eryk (Granowo) 2001 M18 44. 660. 0:43:05 (882.) 2:06:23 5:54 2:04:47
798. 202 Majchrzak Maciej (GRANOWO) 1973 M50 63. 661. 0:43:09 (885.) 2:06:24 5:54 2:04:47
799. 891 Jessa Andrzej Biegacze Józefa Noji 1971 M50 64. 662. 0:38:42 (686.) 2:06:12 5:54 2:04:48
800. 924 Kuczyński Mariusz (Kościan) 1979 M45 91. 663. 0:41:20 (842.) 2:06:34 5:55 2:04:52
801. 382 Smolarek Martyna (Kościan) 1997 K25 17. 138. 0:42:54 (875.) 2:06:19 5:55 2:04:54
802. 459 Smolarek Marcin (Kościan) 1995 M30 111. 664. 0:42:54 (876.) 2:06:19 5:55 2:04:54
803. 472 Woźniak Adam (Przysieka Polska) 1993 M30 112. 665. 0:39:47 (770.) 2:06:18 5:55 2:04:56
804. 513 Zieliński Piotr (Psarskie) 1971 M50 65. 666. 0:37:08 (574.) 2:05:50 5:55 2:05:01
805. 706 Rogalski Paweł @wroniecki klub biegacza 1992 M30 113. 667. 0:39:07 (711.) 2:05:52 5:55 2:05:03
806. 659 Zgoła Weronika (Tarnowo Podgórne) 2005 K18 9. 139. 0:41:14 (837.) 2:06:16 5:55 2:05:06
807. 58 Akuszewska Agata Kościan team 1965 K60 2. 140. 0:41:06 (832.) 2:06:29 5:55 2:05:06
808. 1072 Nuijens Peter Tarnowo Podgórne Biega 1948 M70 7. 668. 0:40:23 (804.) 2:06:20 5:55 2:05:07
809. 811 Wróbel Michał UD PHARMA Sport 1986 M35 125. 669. 0:40:41 (813.) 2:06:57 5:56 2:05:23
810. 211 Ptaszyński Krzysztof PKO Bank Polski 1969 M55 23. 670. 0:38:44 (687.) 2:06:26 5:57 2:05:45
811. 855 Knop Mateusz (Kościan) 1996 M25 78. 671. 0:40:03 (797.) 2:06:52 5:57 2:05:46
812. 1146 Lehnhardt Wiesław (Poznań) 1970 M55 24. 672. 0:43:05 (883.) 2:07:33 5:58 2:05:56
813. 11 Drymel Sylwia (Borgowo) 1972 K50 14. 141. 0:41:15 (839.) 2:07:19 5:58 2:06:01
814. 1100 Chudzicki Cezary (Leszno) 1999 M25 79. 673. 0:43:41 (908.) 2:07:58 5:58 2:06:02
815. 803 Nowak Roman (Kościan) 1971 M50 66. 674. 0:41:01 (827.) 2:07:37 5:58 2:06:05
816. 744 Frąszczak Marek CF KOŚCIAN 1976 M45 92. 675. 0:39:52 (776.) 2:07:52 5:59 2:06:20
817. 1140 Stępa Bartosz (Poznań) 1989 M35 126. 676. 0:42:26 (862.) 2:07:51 5:59 2:06:21
818. 154 Krokowska Magdalena Night Runners Poznań 1987 K35 16. 142. 0:39:46 (768.) 2:07:36 5:59 2:06:23
819. 238 Wojciechowska Adrianna (Kościan) 2001 K18 10. 143. 0:41:14 (838.) 2:07:47 5:59 2:06:27
820. 628 Wachowski Antoni (Puszczykowo) 2001 M18 45. 677. 0:39:53 (779.) 2:07:52 5:59 2:06:28
821. 594 Krzyżanowska Milena (Chojnice) 2007 K18 11. 144. 0:43:55 (934.) 2:07:59 5:59 2:06:29
822. 764 Brambor Adrian (Poznań) 1995 M30 114. 678. 0:43:51 (921.) 2:08:26 5:59 2:06:33
823. 821 Frączek Marcin Kościan team 1988 M35 127. 679. 0:43:51 (923.) 2:08:26 5:59 2:06:33
824. 1022 Nowakowska Teresa (Poznań) 1978 K45 22. 145. 0:41:31 (844.) 2:07:55 6:00 2:06:38
825. 800 Gaczkowski Mikołaj (Siekierki Wielkie) 1998 M25 80. 680. 0:43:49 (915.) 2:08:15 6:00 2:06:38
826. 292 Włodarczak Joanna #PigwaTeam 1984 K40 33. 146. 0:39:46 (766.) 2:08:05 6:00 2:06:39
827. 541 Leśnik Adela (Belęcin) 2002 K18 12. 147. 0:43:43 (910.) 2:08:16 6:00 2:06:40
828. 438 Juskowiak Mikołaj (Leszno) 1984 M40 100. 681. 0:43:54 (928.) 2:08:20 6:00 2:06:44
829. 395 Olejnik Tomasz (Kościan) 2000 M25 81. 682. 0:41:08 (834.) 2:06:50 6:00 2:06:50
830. 498 Zawalny Bartosz (Czerna) 1988 M35 128. 683. 0:42:42 (867.) 2:08:31 6:00 2:06:52
831. 273 DOMAGAŁA TADEUSZ Kościan team 1960 M65 8. 684. 0:42:26 (860.) 2:08:42 6:01 2:07:12
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832. 544 Pawłowska Justyna Kościan team 1976 K45 23. 148. 0:42:14 (856.) 2:08:52 6:01 2:07:12
833. 279 Stroiński Waldemar Amator 1969 M55 25. 685. 0:41:02 (828.) 2:08:25 6:01 2:07:14
834. 646 Nowak Daniel (Kościan) 1984 M40 101. 686. 0:43:40 (906.) 2:09:09 6:01 2:07:15
835. 305 Ratajczak Martyna (Leszno) 2000 K25 18. 149. 0:41:50 (848.) 2:08:51 6:02 2:07:24
836. 127 Włodarski Mariusz (Kiełczewo) 1976 M45 93. 687. 0:38:41 (683.) 2:08:00 6:02 2:07:24
837. 36 Jaskuła Justyna Kościan team 1971 K50 15. 150. 0:41:48 (847.) 2:09:06 6:02 2:07:26
838. 1056 Golarowski Bogdan (Jasień) 1968 M55 26. 688. 0:39:26 (739.) 2:08:47 6:02 2:07:28
839. 805 Kurilec Krzysztof Matner Running Team 1964 M60 14. 689. 0:43:38 (900.) 2:09:37 6:03 2:07:46
840. 29 Bogajczyk Marta (Przeźmierowo) 1990 K35 17. 151. 0:40:48 (822.) 2:08:54 6:03 2:07:46
841. 259 Melcer Karol (Kościan) 1988 M35 129. 690. 0:40:44 (818.) 2:08:34 6:03 2:07:49
842. 364 PIECHOTA REMIGIUSZ AMG TEAM 1985 M40 102. 691. 0:40:04 (798.) 2:09:01 6:03 2:07:54
843. 502 Wróbel Krzysztof Wybrzeże klatki schodowej 1995 M30 115. 692. 0:41:18 (841.) 2:09:40 6:03 2:07:54
844. 903 Wiśniewski Kajetan (Wrocław) 1995 M30 116. 693. 0:40:38 (812.) 2:09:37 6:04 2:08:04
845. 312 Kraczewski Dawid (Leszno) 1983 M40 103. 694. 0:43:00 (880.) 2:09:53 6:04 2:08:12
846. 1045 Klimaszyk Agnieszka Kościan team 1981 K40 34. 152. 0:39:55 (785.) 2:09:20 6:04 2:08:12
847. 347 Adamczak Maciej (Nowy Lubosz) 1972 M50 67. 695. 0:35:38 (459.) 2:08:34 6:04 2:08:15
848. 596 Klimek Andrzej (Szczecin) 1972 M50 68. 696. 0:43:54 (930.) 2:09:58 6:05 2:08:21
849. 612 Kasprzak Filip (Kościan) 1987 M35 130. 697. 0:40:47 (820.) 2:09:54 6:05 2:08:25
850. 68 Zgoliński Marcin Night Runners Września 1980 M45 94. 698. 0:38:50 (696.) 2:09:45 6:05 2:08:30
851. 57 LEMAŃSKI MARCIN #biegamwolnoaledokładnie 1988 M35 131. 699. 0:43:55 (935.) 2:10:24 6:05 2:08:35
852. 575 Mileska Joanna (Poznań) 1985 K40 35. 153. 0:44:38 (951.) 2:10:21 6:05 2:08:38
853. 866 Wawrzynowicz Tomasz (Nowy Widzim) 1982 M40 104. 700. 0:42:44 (871.) 2:10:04 6:06 2:08:41
854. 665 Furowicz Weronika (Kościan) 1999 K25 19. 154. 0:43:14 (889.) 2:10:31 6:06 2:08:42
855. 926 Śliwa Patrycja #OneTeamRun 1998 K25 20. 155. 0:43:14 (890.) 2:10:32 6:06 2:08:42
856. 1065 Tomyslak Marta (Kościan) 1991 K30 23. 156. 0:42:42 (869.) 2:10:18 6:06 2:08:43
857. 1062 Debski Marcin (Kościan) 1984 M40 105. 701. 0:42:42 (870.) 2:10:18 6:06 2:08:43
858. 663 Dassuj Mirek (KRZYSZKOWO) 1985 M40 106. 702. 0:42:41 (866.) 2:10:27 6:06 2:08:44
859. 540 Ejchost Janusz (Zbąszyń) 1982 M40 107. 703. 0:43:44 (911.) 2:10:27 6:06 2:08:49
860. 1164 Wysocka Paulina (Czempiń) 1986 K35 18. 157. 0:44:52 (956.) 2:10:36 6:06 2:08:51
861. 113 Walkowiak Tomasz GB Wielkopolscy Biegacze 1984 M40 108. 704. 0:41:03 (829.) 2:10:21 6:06 2:08:53
862. 339 Grzelka Jakub Big Sport Kościan 1990 M35 132. 705. 0:43:55 (932.) 2:10:27 6:06 2:08:56
863. 841 Górka Anna (Rąbinek) 1980 K45 24. 158. 0:43:40 (907.) 2:10:31 6:06 2:08:56
864. 1098 Skałecki Grzegorz TGV Club 1979 M45 95. 706. 0:38:20 (654.) 2:10:17 6:06 2:08:57
865. 656 Lipiński Bartosz (Zielona Góra) 1998 M25 82. 707. 0:37:14 (584.) 2:11:04 6:06 2:09:01
866. 619 Jaremczak Filip Cat Runerzzz 1989 M35 133. 708. 0:44:02 (941.) 2:10:42 6:07 2:09:03
867. 1073 Owczarczuk Gabriela (Poznań) 2004 K18 13. 159. 0:43:51 (919.) 2:10:41 6:07 2:09:04
868. 720 Pukacki Jarosław Przyłęk Runing Team 1976 M45 96. 709. 0:43:58 (937.) 2:10:39 6:07 2:09:05
869. 52 Szatkowska Kasia (Nowy Lubosz) 1977 K45 25. 160. 0:42:26 (861.) 2:10:38 6:07 2:09:06
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870. 281 Markowski Paweł (Wrocław) 1987 M35 134. 710. 0:39:10 (716.) 2:09:59 6:07 2:09:07
871. 253 Deryło Janina (Grzebienisko) 1972 K50 16. 161. 0:43:06 (884.) 2:10:49 6:07 2:09:12
872. 1013 Zegar Jakub (Śrem) 1996 M25 83. 711. 0:45:18 (965.) 2:11:08 6:07 2:09:14
873. 704 Kasprzyk Andrzej Biegający emeryt 1953 M70 8. 712. 0:43:52 (926.) 2:10:49 6:07 2:09:17
874. 792 Mikołajczak Tomasz (Leszno) 1988 M35 135. 713. 0:43:39 (904.) 2:11:16 6:07 2:09:22
875. 500 Kaptur Wojciech (Czempiń) 1963 M60 15. 714. 0:41:31 (845.) 2:11:06 6:08 2:09:24
876. 982 Iwaszczuk Aleksandra Kościan team 1979 K45 26. 162. 0:43:52 (924.) 2:11:09 6:08 2:09:39
877. 983 Michalski Hieronim Kościan team 1963 M60 16. 715. 0:43:52 (925.) 2:11:09 6:08 2:09:39
878. 657 Stojanowski Paweł (Poznań) 1987 M35 136. 716. 0:42:48 (872.) 2:11:34 6:09 2:10:03
879. 511 Witkowska Paulina Kościan 1988 K35 19. 163. 0:43:39 (903.) 2:11:39 6:10 2:10:11
880. 897 Kmieć Małgorzata (Nacław) 1991 K30 24. 164. 0:44:00 (939.) 2:11:51 6:10 2:10:12
881. 549 Szarletta Dajana Chłodnia Misiorny TEAM 1994 K30 25. 165. 0:43:50 (917.) 2:11:59 6:10 2:10:19
882. 1097 Kaczmarek Bartosz Niezrzeszony 1983 M40 109. 717. 0:40:34 (808.) 2:11:28 6:10 2:10:19
883. 577 Rożek Marcin (Luboń) 1983 M40 110. 718. 0:43:55 (933.) 2:11:56 6:10 2:10:22
884. 386 Grzesiewicz Jarek Fundacja Bieganie Na Śniadanie 1981 M40 111. 719. 0:42:55 (877.) 2:11:53 6:10 2:10:24
885. 385 Grzesiewicz Milena Fundacja Bieganie Na Śniadanie 1980 K45 27. 166. 0:42:55 (878.) 2:11:53 6:10 2:10:24
886. 70 Bajstok Magdalena (Kościan) 2005 K18 14. 167. 0:42:32 (864.) 2:11:50 6:11 2:10:27
887. 299 Brzeziński Łukasz (Psarskie) 1982 M40 112. 720. 0:41:08 (833.) 2:12:14 6:11 2:10:38
888. 461 Monkos Aleksandra (Poznań) 1989 K35 20. 168. 0:46:03 (984.) 2:12:10 6:11 2:10:39
889. 812 Makarewicz-Bukowska (Złotniki) 1995 K30 26. 169. 0:43:20 (895.) 2:12:14 6:11 2:10:40
890. 923 Żerko Marcin (Oborniki) 1980 M45 97. 721. 0:44:48 (955.) 2:12:41 6:11 2:10:40
891. 595 Misiorny Dawid Chłodnia Misiorny TEAM 1986 M35 137. 722. 0:43:50 (916.) 2:12:28 6:12 2:10:47
892. 164 Hajman Jakub (Paledzie) 1987 M35 138. 723. 0:45:33 (975.) 2:13:04 6:12 2:11:04
893. 210 Majłowska Irena Team Majłowscy 1953 K70 1. 170. 0:42:23 (857.) 2:13:00 6:13 2:11:25
894. 172 Makowska Agnieszka (SZRENIAWA) 1983 K40 36. 171. 0:43:16 (891.) 2:12:57 6:14 2:11:42
895. 1106 Skrzypek Mateusz (Leszno) 1996 M25 84. 724. 0:45:44 (982.) 2:13:44 6:14 2:11:47
896. 1117 MUSIELAK JAN (JERKA) 1979 M45 98. 725. 0:43:53 (927.) 2:14:02 6:16 2:12:16
897. 889 Masłowski Marek (Leszno) 1995 M30 117. 726. 0:43:18 (892.) 2:13:28 6:16 2:12:19
898. 888 Sobecka Jagoda (Leszno) 2002 K18 15. 172. 0:43:19 (894.) 2:13:28 6:16 2:12:20
899. 906 Andrzejewski Daniel Orchidea 1977 M45 99. 727. 0:41:04 (830.) 2:13:40 6:16 2:12:27
900. 975 Kliks Dariusz Zmęczeni Już Przed Biegiem 1970 M55 27. 728. 0:42:01 (853.) 2:14:14 6:17 2:12:36
901. 894 Kmieć Piotr (Nacław) 1987 M35 139. 729. 0:44:00 (940.) 2:14:18 6:17 2:12:40
902. 159 Czuba Robert Orange Polska 1968 M55 28. 730. 0:41:04 (831.) 2:14:12 6:17 2:12:46
903. 973 Antoniak Martyna (Leszno) 1992 K30 27. 173. 0:43:35 (899.) 2:14:22 6:17 2:12:51
904. 556 Stolarczyk Piotr Huragan Mycielin 1992 M30 118. 731. 0:43:51 (922.) 2:14:30 6:18 2:12:57
905. 379 Kościuszko Monika (Stęszew) 1978 K45 28. 174. 0:43:13 (888.) 2:14:26 6:18 2:12:59
906. 380 Szafrańska Magdalena Team Aktywny Stęszew 1975 K50 17. 175. 0:43:13 (887.) 2:14:27 6:18 2:13:00
907. 621 Kolon-Jaremczak Maria (WROCŁAW) 1994 K30 28. 176. 0:46:17 (987.) 2:13:55 6:18 2:13:11
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908. 222 Grygier Arkadiusz (Żegrówko) 1989 M35 140. 732. 0:45:13 (964.) 2:15:13 6:19 2:13:18
909. 481 Szymczak Monika (Piła) 1984 K40 37. 177. 0:42:37 (865.) 2:14:57 6:19 2:13:34
910. 712 Ślesicka Izabela (Kościan) 1992 K30 29. 178. 0:43:54 (931.) 2:15:09 6:19 2:13:35
911. 834 Marek Julia (Leszno) 2002 K18 16. 179. 0:47:21 (1005.) 2:15:30 6:20 2:13:36
912. 810 Kłos Adrian (Pniewy) 1999 M25 85. 733. 0:41:55 (850.) 2:15:06 6:20 2:13:51
913. 696 Pajor Martyna (Wronki) 2000 K25 21. 180. 0:41:55 (851.) 2:15:06 6:20 2:13:52
914. 873 Kramarczyk Jolanta (Wschowa) 1962 K60 3. 181. 0:43:57 (936.) 2:15:32 6:21 2:14:00
915. 698 Olejniczak Krzysztof AGROZI 1967 M55 29. 734. 0:44:16 (948.) 2:15:45 6:21 2:14:11
916. 309 Maik Bartosz (Tarnowo Podgórne) 2000 M25 86. 735. 0:44:03 (943.) 2:16:03 6:21 2:14:13
917. 675 Jasiński Tomasz Vege Runners 1977 M45 100. 736. 0:41:15 (840.) 2:15:21 6:21 2:14:13
918. 338 Maleszka-Bagińska Kinga (Wrocław) 1985 K40 38. 182. 0:40:47 (821.) 2:15:25 6:22 2:14:23
919. 149 Gocyla Dariusz (Poznań) 1966 M55 30. 737. 0:42:25 (858.) 2:15:52 6:22 2:14:26
920. 524 Wyremba Jan (Wrocław) 1987 M35 141. 738. 0:43:50 (918.) 2:16:12 6:22 2:14:28
921. 552 Winiszewski Jakub (Poznań) 1995 M30 119. 739. 0:43:05 (881.) 2:16:22 6:22 2:14:33
922. 755 Gągało Tomasz (Poznań) 2005 M18 46. 740. 0:39:00 (707.) 2:15:22 6:22 2:14:34
923. 825 Janiak Oliwia (Śmigiel) 2005 K18 17. 183. 0:40:57 (825.) 2:16:24 6:23 2:14:48
924. 40 Marcinowski Krzysztof (Czacz) 1991 M30 120. 741. 0:42:25 (859.) 2:16:33 6:24 2:15:00
925. 129 Jedynak Barbara (Poznań) 1982 K40 39. 184. 0:45:02 (960.) 2:16:56 6:24 2:15:02
926. 453 Sołtysik Tomasz enova.expert 1976 M45 101. 742. 0:39:30 (741.) 2:16:26 6:24 2:15:07
927. 664 Runowski Jacek (Krzyszkowo) 1982 M40 113. 743. 0:42:50 (873.) 2:16:51 6:24 2:15:08
928. 672 Rybski Tomasz (Plewiska) 1990 M35 142. 744. 0:42:03 (854.) 2:16:40 6:24 2:15:15
929. 1107 Stachowski Maciej - 1983 M40 114. 745. 0:45:32 (974.) 2:15:18 6:24 2:15:18
930. 520 Klak Tomasz (Zbrudzewo) 1987 M35 143. 746. 0:44:04 (944.) 2:16:57 6:25 2:15:25
931. 91 Szał Monika Walka Kostrzyn 1969 K55 4. 185. 0:46:39 (990.) 2:16:45 6:25 2:15:28
932. 8 Jaskulski Michał (Grodzisk Wielkopolski) 1991 M30 121. 747. 0:43:33 (898.) 2:17:14 6:25 2:15:30
933. 1131 Jankowski Eryk (Kościan) 2005 M18 47. 748. 0:44:05 (945.) 2:16:59 6:25 2:15:30
934. 43 Brzozowski Grzegorz (ŚREM) 1980 M45 102. 749. 0:45:35 (977.) 2:17:11 6:25 2:15:36
935. 486 Rura Paweł (Bogatynia) 1978 M45 103. 750. 0:44:06 (946.) 2:17:16 6:25 2:15:40
936. 327 Thiel Jakub (Janikowo) 1994 M30 122. 751. 0:43:18 (893.) 2:17:05 6:26 2:15:48
937. 190 Mostowska-Nowak Elżbieta Babcie Biegają 1960 K65 1. 186. 0:45:22 (968.) 2:17:30 6:26 2:15:50
938. 525 Wyremba Magdalena (Wrocław) 1988 K35 21. 187. 0:46:55 (1000.) 2:17:59 6:27 2:16:15
939. 625 Nowak Jacek (Czaczyk) 1969 M55 31. 752. 0:46:45 (995.) 2:18:18 6:27 2:16:23
940. 603 Góra Kamila (śrem) 1992 K30 30. 188. 0:45:43 (978.) 2:18:21 6:28 2:16:33
941. 1138 Rogalski Marcin (Daszewice) 1983 M40 115. 753. 0:43:59 (938.) 2:17:50 6:28 2:16:33
942. 618 Matuszewska Małgorztaa Runner's Power 1975 K50 18. 189. 0:45:44 (981.) 2:18:21 6:28 2:16:33
943. 622 Walczak Michał Runner's Power Śrem 1979 M45 104. 754. 0:45:43 (980.) 2:18:22 6:28 2:16:33
944. 1121 Celer Wiktoria niezrzeszona 1984 K40 40. 190. 0:46:05 (985.) 2:18:02 6:28 2:16:45
945. 945 Golański Michał (Swarzędz) 1983 M40 116. 755. 0:39:24 (736.) 2:17:43 6:29 2:16:46
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946. 249 Tabaka Wiesław (Leszno) 1983 M40 117. 756. 0:46:53 (997.) 2:18:37 6:29 2:16:51
947. 1060 Tabaka Natalia - 1983 K40 41. 191. 0:46:44 (993.) 2:18:37 6:29 2:16:51
948. 749 Grzelczak Bartek (Wilkowice) 1983 M40 118. 757. 0:46:42 (991.) 2:18:50 6:29 2:16:54
949. 754 Mochalski Marcin --- 1980 M45 105. 758. 0:46:43 (992.) 2:18:50 6:29 2:16:54
950. 396 Skąpski Piotr (Koło) 1976 M45 106. 759. 0:41:21 (843.) 2:17:22 6:29 2:16:57
951. 108 Musiał Anna DBL 1991 K30 31. 192. 0:45:28 (970.) 2:18:48 6:29 2:17:01
952. 213 Glapiak Dariusz (Nowe Borówko) 1983 M40 119. 760. 0:42:51 (874.) 2:18:30 6:30 2:17:08
953. 148 Kawecka Daria (Sierakowo) 1988 K35 22. 193. 0:45:05 (961.) 2:19:07 6:30 2:17:21
954. 952 Antczak Wiktoria (Stęszew) 2000 K25 22. 194. 0:46:53 (999.) 2:19:55 6:32 2:18:05
955. 163 Przywarczak-Olejnik Arleta Kościan team 1984 K40 42. 195. 0:46:55 (1002.) 2:19:57 6:33 2:18:15
956. 985 Larweczka Dariusz Kościan Team 1968 M55 32. 761. 0:46:55 (1001.) 2:19:58 6:33 2:18:15
957. 1152 Bartek Joanna (Walerianowo) 1986 K35 23. 196. 0:43:42 (909.) 2:19:58 6:33 2:18:23
958. 394 Borowczyk Adrian (Świerczyna) 1993 M30 123. 762. 0:43:48 (913.) 2:20:13 6:33 2:18:29
959. 119 Perz Milena (Trzcielin) 1985 K40 43. 197. 0:46:15 (986.) 2:20:22 6:35 2:19:00
960. 160 Podgórski Sebastian (Kościan) 1993 M30 124. 763. 0:44:43 (952.) 2:21:02 6:36 2:19:19
961. 216 Duda Krzemieniewska Jadwiga KB Szamotuły 1957 K65 2. 198. 0:45:21 (967.) 2:21:27 6:37 2:19:42
962. 890 Ludwiczak Klaudia (Rydzyna) 2005 K18 18. 199. 0:42:42 (868.) 2:21:40 6:38 2:19:56
963. 996 Ejchost Adam (Zbąszyń) 2007 M18 48. 764. 0:44:59 (959.) 2:21:35 6:38 2:19:59
964. 1119 Musielak Agnieszka (Jerka) 1983 K40 44. 200. 0:46:56 (1003.) 2:21:46 6:38 2:20:02
965. 425 Kalemba Aleksandra (Turew) 1990 K35 24. 201. 0:43:51 (920.) 2:22:06 6:39 2:20:33
966. 742 Kasprzak Paweł #zalinametyteam 1989 M35 144. 765. 0:48:55 (1013.) 2:22:04 6:40 2:20:42
967. 203 Leśniewska Barbara (Kraków) 1997 K25 23. 202. 0:44:19 (950.) 2:22:29 6:40 2:20:47
968. 609 Nowak Piotr (Poznań) 1992 M30 125. 766. 0:42:31 (863.) 2:21:26 6:40 2:20:47
969. 22 Kościanek Michał Skinny beach club 1989 M35 145. 767. 0:43:39 (901.) 2:23:06 6:41 2:21:04
970. 295 Szczerbal Julia (Słonin) 2006 K18 19. 203. 0:43:48 (912.) 2:23:06 6:42 2:21:27
971. 377 Szczerbal Łukasz PKS RACOT RUN 1981 M40 120. 768. 0:43:48 (914.) 2:23:07 6:42 2:21:28
972. 1029 Sobańska Karolina Jak po Sznurku 1976 K45 29. 204. 0:46:45 (994.) 2:23:37 6:43 2:21:43
973. 1141 Czarnyszka Michał Pomagam Kilometrami 1987 M35 146. 769. 0:37:09 (575.) 2:22:59 6:43 2:21:48
974. 584 Starosta Juliusz (Poznań) 2002 M18 49. 770. 0:44:58 (958.) 2:23:40 6:43 2:21:51
975. 1028 Kossowska Zuzanna Domin Team 2001 K18 20. 205. 0:45:34 (976.) 2:24:19 6:45 2:22:43
976. 3 Olbiński Michał (Kościan) 2002 M18 50. 771. 0:43:39 (902.) 2:24:32 6:46 2:22:44
977. 346 Kidoń Magdalen (Głogów) 1990 K35 25. 206. 0:45:28 (971.) 2:23:39 6:46 2:22:55
978. 470 Krystkiewicz Łukasz Dachser Team 1981 M40 121. 772. 0:45:21 (966.) 2:24:57 6:47 2:23:11
979. 1171 Ratajski Adam Skinny beach club 1990 M35 147. 773. 0:45:30 (972.) 2:26:19 6:50 2:24:17
980. 192 Rybski Marek T.P.Z.O Obrzycko 1958 M65 9. 774. 0:44:57 (957.) 2:26:02 6:50 2:24:18
981. 542 Waberska Wioletta Aktywna Wschowa 1964 K60 4. 207. 0:44:46 (954.) 2:26:14 6:50 2:24:19
982. 445 Nawrot Kamil (Orzechowo) 1998 M25 87. 775. 0:46:50 (996.) 2:26:03 6:50 2:24:22
983. 254 Kuranowski Stanisław (Grzebienisko) 1963 M60 17. 776. 0:46:19 (988.) 2:26:06 6:50 2:24:27
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984. 133 Kwiatkowska Krystyna (Poznań) 1995 K30 32. 208. 0:47:31 (1006.) 2:26:26 6:51 2:24:42
985. 1150 Dąbek Maja (Poznań) 2005 K18 21. 209. 0:45:27 (969.) 2:26:26 6:51 2:24:44
986. 914 KOWALSKA JOANNA (Śmigiel) 1976 K45 30. 210. 0:49:08 (1015.) 2:25:10 6:52 2:25:10
987. 217 Preiss Daria (Poznań) 2000 K25 24. 211. 0:44:44 (953.) 2:27:09 6:53 2:25:23
988. 233 Kuśnierczak Emilia (Śmigiel) 1987 K35 26. 212. 0:43:54 (929.) 2:27:15 6:54 2:25:44
989. 864 Ratajczak Małgorzata (Borówiec) 1977 K45 31. 213. 0:47:00 (1004.) 2:28:04 6:56 2:26:16
990. 34 Pstrucha Noemi (Kościan) 2002 K18 22. 214. 0:42:12 (855.) 2:27:36 6:56 2:26:29
991. 816 Lewandowski Marcin Amateur Runners Włocławek 1975 M50 69. 777. 0:48:55 (1014.) 2:29:19 6:59 2:27:28
992. 194 ŚMIECHOWSKI PATRYK (PIŁA) 1992 M30 126. 778. 0:45:52 (983.) 2:30:51 7:03 2:28:57
993. 384 Majcherek Jarosław (Kiełczewo) 1963 M60 18. 779. 0:44:03 (942.) 2:31:06 7:05 2:29:33
994. 939 Rosa Krzysztof (Poznań) 1975 M50 70. 780. 0:44:11 (947.) 2:31:31 7:05 2:29:33
995. 1085 Wójkiewicz Dobrochna (Śrem) 2004 K18 23. 215. 0:47:42 (1007.) 2:31:27 7:05 2:29:35
996. 1091 Wójkiewicz Jakub (Śrem) 1996 M25 88. 781. 0:47:43 (1008.) 2:31:28 7:05 2:29:36
997. 839 Kowal Dawid (Leszno) 2004 M18 51. 782. 0:45:10 (962.) 2:31:57 7:07 2:30:19
998. 728 Skorczyk Bartłomiej (Widziszewo) 2004 M18 52. 783. 0:45:10 (963.) 2:31:58 7:07 2:30:20
999. 986 Stefaniak Dariusz PKS RACOT RUN 1982 M40 122. 784. 0:49:52 (1017.) 2:32:13 7:07 2:30:20

1000. 987 Dudziak Bartosz HERNIK TEAM 1981 M40 123. 785. 0:49:53 (1018.) 2:32:16 7:07 2:30:23
1001. 41 Dembinski Szymon (Czempiń) 2000 M25 89. 786. 0:42:58 (879.) 2:32:15 7:08 2:30:43
1002. 247 Paziewski Andrzej (Poznań) 1972 M50 71. 787. 0:48:16 (1012.) 2:31:28 7:08 2:30:46
1003. 797 Ochnio Ryszard Polonia Jastrowie 1975 M50 72. 788. 0:44:18 (949.) 2:31:17 7:09 2:31:06
1004. 1101 Wyrwicz Marcin (Leszno) 1998 M25 90. 789. 0:50:44 (1019.) 2:34:55 7:15 2:32:58
1005. 559 Galas-Graczyk Bruno (Kościan) 2004 M18 53. 790. 0:50:59 (1020.) 2:35:40 7:17 2:33:41
1006. 569 Klimaszyk Julia (Głuchowo) 2004 K18 24. 216. 0:52:08 (1021.) 2:39:09 7:27 2:37:09
1007. 568 Ratajczak Igor (Głuchowo) 2004 M18 54. 791. 0:52:08 (1022.) 2:39:09 7:27 2:37:10
1008. 804 Nowak Paweł (Kościan) 2003 M18 55. 792. 0:45:32 (973.) 2:39:35 7:28 2:37:45
1009. 578 Gurlaga Natalia (Poznań) 1993 K30 33. 217. 0:52:34 (1023.) 2:40:10 7:30 2:38:26
1010. 388 Dudziak Jerzy Kościan team 1963 M60 19. 793. 0:47:48 (1011.) 2:40:55 7:32 2:39:03
1011. 908 Zielińska Kinga Okfir Śmigiel 1973 K50 19. 218. 0:47:48 (1009.) 2:40:54 7:32 2:39:03
1012. 446 Braun Ewelina Team Kościan 1976 K45 32. 219. 0:47:48 (1010.) 2:40:55 7:32 2:39:04
1013. 671 Jankowska Aleksandra #Szymanowski Team 1997 K25 25. 220. 0:49:20 (1016.) 2:42:15 7:36 2:40:21
1014. 165 Konieczny Robert (Poznań) 1978 M45 107. 794. 0:53:40 (1024.) 2:43:45 7:40 2:41:45
1015. 942 Wachowiak Rafał Kościan team 1973 M50 73. 795. 0:55:17 (1025.) 2:48:35 7:54 2:46:40
1016. 654 Spirydowicz Izabela (Wilkanowo) 1979 K45 33. 221. 0:57:22 (1026.) 2:54:51 8:11 2:52:56
1017. 263 Fidecki Wiesław Niezrzeszony 1944 M70 9. 796. 1:01:56 (1027.) 3:08:41 8:50 3:06:40

Liczba zawodników: 1017
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